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(1) ©e „whw[rhºtfÚtt{]‚™tu …whMfth

• …. …q. ©ehk„ yðÄq‚

(‘©ehk„ Ëuðt’ : …wÂM‚ft ƒu{tk™t ÷u¾™t

y™wËkÄt™u yt ÷u¾ Au. • Ëk…tŒf)

yuf Œw:¾™tu Auztu ytð‚tu ™Úte íÞtk ƒeswk {the

Ët{u ytðe™u Q¼wk Au, yuðe yu™e ŒÞts™f nt÷‚

ÚttÞ Au. yuf Œw:¾{tkÚte Aqxâtu ™ Aqxâtu íÞtk ƒeswk

‘Œ¥t’ fne™u Q¼wk hnu Au ! y™u yu{tkÚte Aqxðt™tu

«Þí™ fhu Au íÞtk ºteswk Œw:¾ Ët{u Q¼wk s Au ! yu™wk

fthý þwk ? ‚u Œw:¾™wk {q¤ Au ‘y¿tt™’. y¿tt™Úte

ûtý¼k„wh yuðe [eòu{t kÚte yÚtt o‚ T rð»tÞ

ðtË™tytu{tkÚte …uŒt Út™thwk Ëw¾ þtï‚ fâtkÚte ntuÞ ?

ßÞtk ËwÄe yu Œw:¾™tk {q¤{tk hnu÷wk y¿tt™ Œqh ™ ÚttÞ

íÞtk ËwÄe Ëw¾™e ytþt fâtkÚte ËV¤ ÚttÞ ?

yt y¿tt™ fuðe he‚u Œqh ÚttÞ ? yu™tu ™tþ

fuðe he‚u ÚttÞ ? ysðt¤wk Vu÷tÞt ð„h ykÄthwk Œqh

™ ÚtE þfu ‚u s he‚u ¿tt™«tÂÃ‚ ÚtÞt ð„h y¿tt™

Œqh ™rn ÚttÞ. yu ºtýu ft¤uÞ þõÞ ™Úte y™u {txu–

xæ éÚ G é}æ ï±æç|æxæÓÀï„ì ¨ „çm¿ææÝæƒü}æ~æ çã J

Ðíç‡æÐæ„ïÝ ¨ï±æç}æ: ÐíèÐ²ïœæç}æç„ Ÿæéç„: JJ

ËŒT„whw™u þhýu sðwk, ¼tð™t…qðof ‚u{™e Ëuðt

fhðe, „wýtu™e «þkËt „tðe ð„uhu yu™e {u¤u s ytðu

Au. ËŒT„whw ËuðtÚte ÚtÞu÷e ‚…ùÞto îtht Ëkr[‚

…t…ËkMfthtu™tu ™tþ ÚttÞ Au y™u r[¥t þwØ ÚtE yu{™e

y{tu½ f]…t, «ËL™‚t ÚttÞ Au y™u yufðth „whw™e

f]…t {¤u yux÷u ¿tt™«tÂÃ‚ {txu fux÷tu ð¾‚ ÷t„u ?

y™u ¿tt™«tÂÃ‚ ÚtE yux÷u Ëðo Œw:¾tu™wk {q¤ yuðwk y¿tt™

fÞtk hnuþu ? ‚uÚte Œwrh‚ûtÞ {txu „whw¼Âõ‚ rËðtÞ

ƒeswk ftuE s ËtÄ™ ™Úte.

™ fhu ËŒT„whw-¼s™ > ™ ÚttÞ ¼ðð]ût™wk AuŒ™ >

¼÷u fturx fturx ËtÄ™ > ÷tð ÷E òð fÞuo >>471>>

Œqh fhðt Œwrh‚ > su{ „k„ts÷ Ë{Út o >

‚u{ ¼ð¼Þ™u ¼M{ fh‚ > òýtu ™¬e „whw¼Âõ‚ >>473>>

fhðt ¼ð™wk r™Œo÷™ > ¾tË fhðwk „whw¼s™ >

yu s ©uc Au ËtÄ™ > ËŒT¼t„e òýtu „whw¼õ‚ >>408>>

(™tÚt¼t„ð‚T y. 12)

…ý ƒwðtƒtS™t yt «åAL™ [tðtof Þw„{tk

ËŒT„whw {¤ðt Ënu÷ ™Úte y™u „{u ‚uðe …tu‚t™u „whw

fnuðztð™the ÔÞÂõ‚ {txu „whw¼tð ò„ú‚ Út‚tu

™Úte ! ‚tu …Ae Ëuðt fuðe he‚u ÚttÞ ? yuðe þkft

Ähtð™thtytu {txu s ¼„ðt™u Œ¥ttð‚th Äthý fÞtuo.

÷tuftu™t y¿tt™™tu ™tþ fhe ¿tt™ «tÃ‚ fhe yu{™u

ËkËth™t Ëkfx{tkÚte W„thðt {txu s yt yð‚th Au.

yt rðrþü‚t™u ÷eÄu s ‚u™u „whwyð‚th fnu Au y™u

{txu s yu Œuð™u ‘„whwŒuð Œ¥t’ ‚hefu ËkƒtuÄu Au. ƒeò

yð‚th y{wf ftÞo fhðt …qh‚t s ntuE ftÞo …qhwk Út‚tk

MðÄt{ „Þt. …ý y¿tt™ Œqh fhðt™wk ft{ y™k‚ft¤

ËwÄe [t÷ðt™wk ntuðtÚte yt Œ¥ttð‚th™tu yk‚ þtMºttu{tk

fâtkÞ ðýoÔÞtu ™Úte. {txu s („wÃ‚ fu «„xY…u) yt

yrð™tþe yð‚th {tuntËwh™tu ™tþ fhðt {txu,

Ä{oËkMÚtt…™™wk ftÞo fhðt {txu yuf Þt ƒeò Y…u …]Úðe

W…h Ë‚‚ ftÞoh‚ hnu Au. ©e…tŒ©eðÕ÷¼ yu yt

he‚™t s Œ¥ttð‚th Au y™u W…h fÌtt {wsƒ yu{™tu

yíÞk‚ Ëw kŒh, yrð™tþe yûth Œun yux÷u s

©e„whw[rhºt „úkÚt. yu™t Ëuð™Úte yux÷u fu áZ

yÇÞtËÚte Mðt¼trðf he‚u s ¾z‚÷ ‚…ùÞto ÚttÞ

Au y™u {t™ðe™t …t… ËkMfth ƒ¤e sE RüftÞo rËØ

ÚttÞ Au.
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‘…nu÷tk fÞw O, …Ae fÌtw k’ yt LÞtÞu yu{tk

©e„whw{w¾Úte ðýoðtÞu÷t yt[thÄ{o ‚hV hwr[ …uŒt

ÚtE yu™wk …t÷™ fhðt™e ð]r¥t ÚttÞ Au, y™u {™ þwØ

ÚttÞ Au. ft…u÷t Ítz™u …Õ÷rð‚ fhðwk, ð]Ø ðkæÞt™u

Ëk‚t™ Útðtk, ðkæÞt ¼UË™u ŒqÍððe, {qk„t ƒútñý …wºt™u

ðtýe yt…ðe, þƒ™u Sð‚wk fhðwk ytrŒ ÷e÷tytu

ðtk[e™u ©eËŒT„whw™tk f‚wO–yf‚wO–yLÞÚttf‚wo{T Y…e ftuE

…ý ftÞo fhðt™tk þÂõ‚Ët{ÚÞo {t÷q{ …zu Au. ¼õ‚™tu

rðþwØ¼tð òuE yufeËtÚtu ytX Y… Äthý fhe™u

…tu‚t™t ¼õ‚tu™t ftuz …qht fhðt, rºtrð¢{ ¼th‚e

™t{™t Þr‚™u ƒÄu s …tu‚t™wk Þr‚{Þ Y… ƒ‚tððwk

ytrŒ òuE™u ©e™t Þtu„iïÞo™e ¾t‚he ÚttÞ Au;

ƒúñhtûtË™u {wÂõ‚ yt…ðe, r…þt[ ºttË{tkÚte {wõ‚

fhðt ytrŒ îtht yr™ü „úntu{tkÚte {wõ‚ fh™the

yu{™e y®[íÞ þÂõ‚™e ¾t‚he ÚttÞ Au; ®Ë„tu

(Ít÷h)Úte s ‚]Ã‚ ÚtE™u ¼õ‚tu™e Œe™‚t, Œrhÿ‚t

Œqh fhu÷e òuE Œuð™wk ¼õ‚ðtíËÕÞ y™u ytþw‚tu»t…ýwk

™sh Ët{u ¾ztk ÚttÞ Au. Ätuƒe™u htßÞ yt…ðwk,

ðýfh™u ½ze¼h{tk yu™e yu s søÞtyu ËUfztu {tE÷

Œqh ‚Útt ¾qƒ s rðfx yuðe ©e þi÷…ðo‚™e Þtºtt

fhtððe, þhýu ytðu÷t Þð™hts™tu yËtæÞ htu„ fuð¤

™sh ™t¾e™u Œqh fhðtu, ytrŒÚte ‘n{ ¼õ‚™ fu,

¼õ‚ n{thu’, yuðt nu‚wr™h…uût ¼õ‚«u{™e òý ÚttÞ

Au. ykíÞs™u f]…tfxtût îtht Ët‚ sL{ …nu÷tk™e ÞtŒ

yt…e yu™t {tUyu ðuŒ ¼ýtððt, ºtý ÔÞÂõ‚ytu {txu

s ytðu÷e yL™ Ët{„úe{tkÚte yt¾tÞ „t{™u s{tzðwk,

ytrŒ ÷e÷tytu™wk ðýo™ Ëtk¼¤e ©e™e Þtu„rËrØ™e

‚Útt yVtx ðhŒt™þÂõ‚™tu ÏÞt÷ ytðu Au y™u yu{

ÓŒÞ{tk hnu÷e ©Øt™e ßÞtu‚ ‚usMðe ƒ™e™u Œuð™t

yð‚the…ýt ƒŒ÷ yk‚:fhý{tk [tuÏ¾tu «ftþ …zu

Au y™u þkftþe÷ Œþt™tu ™tþ ÚttÞ Au.

yt he‚u ©e™t yûthŒun™t r™‚tk‚Ëw kŒh

yk„tu…tk„™wk y¾kz æÞt™ áZ ÚtðtÚte yux÷u s ðú‚MÚt

ƒ™e™u ®[‚t{rý Ë{t™ yt …tð™ „úkÚt™wk y™ufðth

…thtÞý fhðtÚte …tXftu™t Ëqû{ þheh™e ËtÚtu yu{™tu

yk‚htí{t …ý ©e„whw™e ËtÚtu ‚u rŒÔÞ ðt‚tðhý{tk

Ëk[hðt ÷t„u Au y™u íÞtk™t Wå[‚{ yt™kŒ{tk zqƒe

sE ‚ÿq…, ‚Œtfth, ‚L{Þ, ËÂå[Œt™kŒ MðY… MðÞk

ƒ™u Au. ftuE ËtkËtrhf ™ð÷fÚtt fu zexufTrxð ðt‚

ðtk[‚e ð¾‚u Úttuzt Ë{Þ {txu ðt[f™wk {™ ‚Õ÷e™

ÚtE™u ytswƒtsw™e …rhÂMÚtr‚™u ¼q÷e òÞ Au yuðtu

y™w¼ð ½ýt ¾ht™u ÚtÞtu nþu s. ‚tu …Ae fwŒh‚e

he‚u ËwkŒh y™u ËtÂ¥ðf ðt‚tðhý{tk yÚtðt Äq…–
Œe…–Vq÷–hk„tu–÷‚t{kz… ytrŒÚte Ëwþtur¼‚ fhu÷t

Œuð{krŒh{tk fu ½h{tk yuftk‚ ytuhze{tk ƒuËe™u fhu÷t

ËUfzt u ðhË™t ðkþ…hk…ht„‚ þwØ ‚…ùÞto™t

ytæÞtÂí{f ytf»toý™t «ðtnÚte (by spiritual
dynamic force) ¼hu÷t yuðt, Œhuf yûth{tk „qZ

{kºtþÂõ‚Úte ¼h…qh yuðt „whw[rhºt suðt ðuŒË{t™

„úkÚt™tk ©ØtÞwõ‚ …thtÞý–y™wct™ îtht fuðtk rŒÔÞ

…rhýt{ ytð‚tk nþu yu™tu ÏÞt÷ y™w¼ð ð„h™t

™ft{e [[to fh™tht ËkþÞ„úM‚tu™u fâtkÚte ytðu ? yu

rŒÔÞ yt™kŒ, rŒÔÞ y™w¼ð, rŒÔÞ «¼tð, þtkr‚,

Ëk‚tu»t, ‚L{Þ‚t ytrŒ {Äwh‚t™tu ‚tu ‘sL{ ÷Eyu

yu™t fw¤{tk íÞthu {t÷q{ …zu.’

yuðt yt …wÛÞ‚{ yrî‚eÞ „úkÚt™wk y…qðo

ËkþtuÄ™ fhe™u yt…u {ntht»xÙ™e «ò ‚Útt {htXe

ËtrníÞ™u ftÞ{™wk Éýe ƒ™tÔÞwk Au y™u ‚u ƒŒ÷

yt…™u sux÷t ÄLÞðtŒ yt…eyu ‚ux÷t ytuAt …zu.

‚u{tkÞ yt ™ðt ©e „whw[rhºtfÚtt{]‚ „úkÚtu ðÄw W{uhtu

fÞtuo Au. …ý „whw[rhºt …ã{Þ ntuðtÚte y™u ðÄw …rðºt

{t™ðt{tk ytÔÞwk ntuðtÚte y™u y{wf he‚u s ‚u™wk ðtk[™

fhðwk yuðtu fzf ytŒuþ ntuðtÚte yÕ…rþrût‚ y™u Mºte–
þqÿ ytrŒ™u yu {txu yrÄfthe „ÛÞtk ™ ntuðtÚte yu

÷tuftu ËwÄe …ntU[e þf‚wk ™ n‚wk. yu Qý… yt…™t

yt ™ðt „úkÚtÚte …whtE Au. yt „úkÚt „ã{Þ y™u Ënu÷e
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¼t»tt{tk ÷¾u÷tu ntuðtÚte „t{ztkytu{tk …ý ‚Æ™ yƒwÄ

y™u ‘Mºteytu, ði~Þtu ‚Útt þqÿtu’, yuðt ÷tuftu ËwÄe sE

…ntU[þu y™u yu{™e „whw÷e÷t „tðt™e ¼q¾ {xtzþu.

yu{tk {q¤™t Œhuf yæÞtÞ{tk™tu Ëth ‚tu Au s

…ý yu W…htk‚, Œhuf yæÞtÞ™u Auzu ytðu÷tu ‚tí…ÞoƒtuÄ

‚tu yt¾tÞu Sð™ Œhr{Þt™ yt…u fhu÷t „whw„úkÚt™t

{kÚt™™wk {t¾ý s Au yu{ fnuðt{tk ðtkÄtu ™Úte. {txu

s ‚u ™t{ {wsƒ y{]‚ Au y™u þkftfwþkft™t {]íÞw{tkÚte

y{híð ƒûtu Au. su{™u ËtÄthý {htXe Ë{òÞ Au

yuðt „wsht‚ ytrŒ ƒeò «tk‚tu™t ƒeS ¼t»tt

ƒtu÷™thtytu {txu …ý yu ytþeðtoŒY… Ëtrƒ‚ Útþu

y™u „whw[rhºt™wk hnMÞ Ë{S ÷uðt R‚hs™tu™u …ý

W…Þtu„e ™eðzþu. yu™wk yuf Vtì{o ynª ytÔÞwk ‚u ðtk[e™u

¾qƒ s Ëk‚tu»t ÚtÞtu y™u {™ yt™kŒÚte ™t[ðt ÷tøÞwk.

s™‚ts™tŒo™ yu™wk Wíf]ü‚tÚte Mðt„‚ fhþu yuðtu

{™u …qhu…qhtu ¼htuËtu Au. …wM‚f™t …rhrþüY…u ykŒh

ytðu÷tk MÚt¤tu™tu ™fþtu y™u íÞtk sðt {t„‚t {týËtu

{txu {t„oŒþof ™eðzu yuðe {trn‚e xqkf{tk yt…ðt{tk

ytðu ‚tu yu [tu…ze™e W…Þtur„‚t ðÄþu yu{ ÷t„u

Au. fthý fu fwhw„œe, ©eþi÷, …eXt…wh ytrŒ suðtk

MÚt¤tu™e {trn‚e ½ýt Ëw¿t ÷tuftu™u …ý ntu‚e ™Úte.

ËtŒt AtÞtr[ºt fh‚tk hu¾tr[ºt (Sketch) ðÄw

WXtðŒth ntuÞ y™u {q¤ ÔÞÂõ‚™t ¼tð™e At… yu{tk

ðÄw M…ü‚tÚte Q…Ëu÷e ntuðtÚte ‚u ftuEf ðth ðÄw

ytf»tof ƒ™u Au. ‚u s he‚u yt…™t yt „ã fÚtt™f

„úkÚt™wk …ý ÚtÞwk Au. yu{tk™t ‚tí…ÞoƒtuÄ™u ÷eÄu {q¤

„whw[rhºt{tk™tu ƒtuÄ y™u fÚtt™f™wk hnMÞ yu{tk M…ü

y™u yËkrŒøÄ he‚u ytÃÞwk ntuðtÚte yt „úkÚt y™uf he‚u

Ët{tLÞs™tu {txu W…Þtu„e ƒLÞtu Au. Auðxu ytðt

„úkÚt™t r™{toý ƒŒ÷ yt…™u Vhe ÄLÞðtŒ yt…e ™e[u™t

þçŒtuÚte ©e„whw ¼„ðk‚™wk M{hý fhe™u Ë{tÃ‚ fhwk Awk.

à±æ¨ï à±æ¨ï ÐíÜéU±èü„ ÎœæÝæ}ææÝéÍææï¯‡æ}æì J
„æï¯‡æ¢ ¨æ{é±ë¢ÎæÝæ¢ àææï¯‡æ¢ |æ±Ðæƒ¨æ}æì JJ

ÜUæ}æÜUËÐÎí é}ææ ï sï¯: ¨æ{é±ë ¢ÎæÝé¨ïç±„: J
Îœææ~æï²æï }æãæ²æïxæè ÜUHæñ ŸæèÐæÎ±Ì|æ: JJ

Œhuf ïtËu Œ¥t™t{™tu Wå[th fhðtu òuEyu, su

ËtÄwð]kŒtu™u Ëk‚tu»tu Au y™u ¼ðs÷™wk þtu»tý fhu Au.

ËtÄwð] kŒt uÚte ËuðtÞu÷w k  yt fÕ…ð]ût fr÷Þw„{tk

©e…tŒðÕ÷¼Y…u {ntÞtu„e Œ¥ttºtuÞ MðÞk rð÷Ëu Au.

(…qýo)

• y{h ytŒuþ, …tk[{e ytð]r¥t, …]. 150 Úte 154

�

(…us ™k. 11 …hÚte [t÷w...)

AuÕ÷t yZth{t yæÞtÞ{tk Ëk…qýo „e‚t™tu Ëthtkþ

Au (W…Ëknth Au). ¼„ðt™u ‘‘Ëðo Ä{toL…rhíÞsÞ’’

(18/66) îtht yswo™™u y™u ‚{t{ ËtÄftu™u …t…tuÚte

{wõ‚ fhe Œuðt™wk ytïtË™ yt…e™u Ë{„ú „e‚t

Ëtk¼éÞt …Ae yswo™™e ÂMÚtr‚ òýðt {txu ¼„ðt™

…qAu Au - ‘‘nu …tÚto ! ‚{u yuft„úr[¥tu {tht W…Œuþ™u

Ëtk¼éÞtu ? ‚{thtu {tun ™ü ÚtÞtu ? yswo™ WíËtn…qðof

fnu Au - ‘™ütu {tun: M{]r‚÷oçÄt íðí«ËtŒtL{ÞtåÞw‚’

nu yåÞw‚ ! yt…™e f]…tÚte {thtu {tun r™ð]¥t ÚtE

„Þtu Au y™u nwk yt…™e yt¿tt «{týu ÞwØ fheþ.

„e‚t yuf yŒT¼w‚ ËtIŒÞo{Þ ftÔÞ Au. yu

y™w…{ y™u yrî‚eÞ Au. ‘{nt¼th‚’™t ¼e»{…ðo™t

25 Úte 42 ËwÄe™t yZth yæÞtÞtu{tk ytæÞtÂí{f

{qÕÞtu™u ÔÞðntrhf Sð™{tk ÷tððt™t ©e ðuŒÔÞtËS

îtht ÚtÞu÷t «ÞtË îtht rnLŒw Ä{o{tk yuf h[™tí{f

¢tÂL‚™tu «tŒw¼toð ÚtÞtu. fthý fu ‘‘Þt MðÞk …È™t¼MÞ

{w¾…ŒT{tŒT rðr™:Ë]‚t:’’ yÚtto‚T ßÞthu ¼„ðt™™wk {w¾

¾wÕÞwk íÞthu „e‚t ‚u{™t ÓŒÞ{tkÚte A÷ftE™e ƒnth

™ef¤e ytðe ! „e‚tS™wk yt[{™ fhe f]‚tÚto ÚtEyu.

>> H ‚‚Ë‚T >>

�
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(2) Ë{]rØ y™u Ë{Þ™tu ËŒw…Þtu„

• …q. ©e «u{ yðÄq‚

...…h{ f]…t¤w …h{tí{tyu yt…ý™u su ¼tir‚f

Ë{]rØ yt…e Au, yu Ë{]rØ yuf s søÞtyu yufXe ™ ÚtE

òÞ yux÷t {txu yt…ýt yt»to ÿüt Ér»t{wr™ytuyu yt…ýe

ðirŒf …hk…ht{tk yuðe ËwkŒh «ýt÷e {qfe Au fu suÚte Ë{]rØ™wk

Ëk‚w÷™ ÚttÞ y™u yu™e þwrØ …ý ÚttÞ.

¼tir‚f Ë{]rØ™tu W…Þtu„ Þ¿tÞt„trŒ ð„uhu suðtk

Ë‚TftÞtuo{tk fhðtÚte yu Ë{]rØ í™tk ƒt¤ftu{tk ðnU[tÞ Au,

ð…htÞ Au y™u yu îtht Ë{]rØ™wk Ëk‚w÷™ y™u þwrØfhý

ÚttÞ Au. Þ¿t{tk ntu{t‚t nw‚ÿÔÞ{tkÚte Y…tk‚h ÚtE™u

rðïtuãt™™u W…Þtu„e yuðt yá~Þ ŒuðtuY…e fhýtu™wk

yk‚rhût{tk …tu»tý ÚttÞ Au y™u ‘Þ¿ttŒT ¼ðr‚ …soLÞ:’ ‚u

he‚u Ë{„ú Ë{ts™wk y™u Ë]rü™wk …ý …tu»tý ÚttÞ Au.

Ë{ts™u W…Þtu„e yuðwk ftuE …ý þw¼ f{o yu Þ¿t

s Au. yt Þ¿t«ýt÷e™tu ytþÞ yuðtu þw¼ Au fu Ë{tsðtŒ

MÚt…tÞ. Þ¿t™thtÞý™e …qò yu ‚tu ËtÄ™ Au y™u ‚uÚte s

yt…ýu …ý yt{ Võ‚ Þ¿t™thtÞý™wk …qs™ fhe™u Ëk‚tu»t

{t™ðtu òuEyu ™rn. yt…ýtu {q¤ nu‚w – ËtæÞ – ‚tu yu Au

fu su™e …qò fhðt yt…ýu ƒuXtk Aeyu, ‚u MðY… yt…ýu

ÚtE sðwk.

«¼wyu yt…ý™u ¼tir‚f Ëk…r¥t ËtÚtu yuf yLÞ,

y{qÕÞ ¾ò™tu …ý ytÃÞtu Au. su ‚hV yt…ýwk Œw÷oût Au.

yt ½ýe {n¥ð™e ðt‚{tk yt…ýu su ƒuæÞt™ Aeyu ‚u Au

yt…ý™u yt…u÷tu fe{‚e Ë{Þ.

rŒðË Q„u ™u 21,600 ïtË™tu Ë{Þ 24

f÷tf™tk hí™tu ytÃÞtk Au. «¼wyu yt…u÷e yt rŒÔÞ ¼ux

Au. ‚{u su Ë{Þ ÔÞÚto ðt‚tu{tk rð‚tðtu Atu, ‚u™e yuf ™tUÄ

ht¾tu. ™tUÄ htÏÞt ƒtŒ yu ÔÞÚto Ë{Þ{tk «¼w™u ÞtŒ fhtu.

«¼w ‚{the …tËu Ë{Þ {tk„u Au. «¼w fnu Au fu ‚uýu yt…u÷t

Ë{Þ{tkÚte ‚u{™t {txu fu ‚u™tk ƒt¤ftu {txu fux÷tu Ë{Þ

‚{u yt…tu Atu ? ƒ[u÷t Ë{Þ{tk ïtËu ïtËu ‚{tht RüŒuð™wk

™t{ ÷tu.

ÔÞÚto s‚t Ë{Þ™tu ËŒw…Þtu„ fhtu. ‚{™u su „{u ‚u

RüŒuð™wk ™t{ ÷tu. æÞt™ Ähtu. ht{™wk fu Œ¥t™wk s ™t{ ÕÞtu

‚tu s fÕÞtý ÚttÞ yuðw k ™Úte. yt…ýe …hk…ht{tk

W…tË™t™e suðe Mð‚kºt‚t Au, ‚uðe Mð‚kºt‚t fâtkÞ ™Úte !

‚{u ‚{tht RüŒuð™t ™t{™t ò… fhtu. ‚{u ßÞtk Ë{Þ

yt…ðt {tkzþtu íÞtk yu …ý ‚{™u Ë{Þ yt…þu. yt ÷t„u

Au Ët{tLÞ ðt‚, …ý rð[th {t„e ÷u ‚uðe Au.

Ë{Þ …h æÞt™ ht¾e, ÔÞÚto s‚tu Ë{Þ ƒ[tðe

÷tu. ‚{the ytí{tuL™r‚ {txu ‚tu yu ¾qƒ sYhe Au. òu ‚{u

yu™u Ë{Þ ytÃÞtu nþu ‚tu ŒwLÞðe Œw:¾tu ð¾‚u …ý yu

ytðe™u Q¼tu hnuþu. ßÞthu ztìfTxhtu fnuþu fu nðu y{thwk

fkE [t÷u yu{ ™Úte, íÞthu yt s„‚{tk ‚{tht Œefht,

Ä™, ƒk„÷t, ðtze, „tze, ÷tze, ftuE ‚{the ËtÚtu ™nª

ntuÞ. yuðu ð¾‚u ‚{u yt…u÷t Ë{Þðt¤tu ytðe™u Q¼tu

hnuþu. y™w¼ð fhðtu ntuÞ ‚tu fhe òuòu. Ë{Þ ™Úte ‚uðwk

fŒe ™ fnuþtu.

yt¾e ®sŒ„e ÔÞÚto ðt‚tu fhðt{tk …qhe ÚtE òÞ

Au. yt…ýt ƒk™u ntÚt{tk ÷tzw Au – ¼wÂõ‚ y™u {wÂõ‚ –
Ë{Þ ƒ[tðtu. ytìrVË{tk …ý Ë{Þ {¤u Au – òu W…Þtu„

fhðtu ntuÞ ‚tu. ßÞtk y™u ßÞthu Úttuztu Ë{Þ {éÞtu fu …ntU[e

òð ‚u™e …tË. ‘‚wk h{ðt ò’ yuðwk ƒt¤f™u fnuðwk …z‚wk

™Úte. ‚u ‚tu Ë{Þ {éÞtu fu ¼tøÞtu s ntuÞ Au.

…qßÞ ƒt…S™e árüyu Ët[wk Eïh…qs™ yux÷u

yt…ý™u …h{tí{tyu yt…u÷e ftuE …ý þÂõ‚Úte ftuE …ý

Sð™e ytk‚hze Xthðe. …h{tí{t™t Œhƒth{tk ¼uŒ ™Úte.

„{u ‚u yuf MðY…{tk ÂMÚth Úttytu, ƒ™u ‚ux÷tu ðÄw Ë{Þ

‚{u yt…tu. …Ae swytu, ‚{tht Sð™{tk yt{q÷ …rhð‚o™

ytðe „Þwk nþu.

– Ëuðt Ëtih¼, ƒeS ytð]r¥t, …]. 30 (Ëkfr÷‚ ykþtu)

�



©ehk„ Ëuðt : …wÂM‚ft - 4 � 6

(3) Œ¥tƒtð™e™e ÷e÷t y™u …q.©e™e Ë{tk‚h ÷e÷t

• ©e Ä™Ëw¾¼tE …xu÷, ð÷Ëtz

©e „whw÷e÷t{]‚™t h[rÞ‚t …q.©e hk„ yðÄq‚

«Út{ yæÞtÞ™t 104{t Œtunht{tk fnu Au,

òuÞwk su y™w¼ðá„u, ƒtu÷wk ‚u s «{tý;

ht¾tu ©Øt ÓŒÞ{tk, ™ð fhþtu y™w{t™.

yt Œtunht™tu Between the line y™u Above

the line yÚto fhðtÚte þçŒtÚtoÚte yrÄf yÚto ™ef¤e

þfu y™u ‚u …ý ‚foƒØ. ynª ‚foƒØ þçŒ™u ‚fo

rð‚fo yÚto{tk ™ ÷uðtu. h[rÞ‚t™tu Mðt™w¼ð ÞÚttÚto

h[rÞ‚tyu MðÞk fhu÷e ÷e÷t Au yuðwk …q.©e hk„

yðÄq‚™u Œ¥ttð‚th {t™™th Ëns he‚u ©ØtÚte

Mðefthe ÷u Au. ¼„ðt™ Œ¥tu swŒtk swŒtk MðY…u su

÷e÷t fhe Au ‚u™t „wý„t™ Œ¥tƒtð™e{tk Au. yuðe

s fux÷ef ÷e÷t™wk …w™htð‚o™ ©eŒ¥tu ¼„ðt™ hk„

yðÄq‚Y…u fÞwO Au. yt™u [{ífth ‚hefu ™ òu‚tk

WL{™e yðMÚtt{tk yðÄq‚u fkEf fÌtwk, ÷tufËk„úntÚtuo

¼õ‚™e ¼tð™t™u ytÄe™ fÞwO y™u yu{™u ytÄe™

«f]r‚ Útfe yu ÚtÞwk. ½x™t ½xu íÞthu r™htþe yðÄq‚™t

{™{tk ftuE ytþt fu ft{™t ™ ntuÞ.

“…ux …ezÚte ‚tÞtuo rð«”,

(ƒútñýþuX W„tÞtuo rût«)

‘‘f{oftkz’’{tk …q.©e hk„ yðÄq‚u Œ¥ttð‚th

©e™]®Ën ËhMð‚e Mðt{e {nthts™e yt ÷e÷t

ðýoðe Au. yuf ƒútñý …ux™e …eztÚte fkxt¤e

„tuŒtðhe-„ti‚{e-„k„t rf™thu ytí{níÞt fhðt ytðu

Au, ‚u s ð¾‚u ™]®ËnMðt{e M™t™ fhðt òÞ Au.

ƒútñý ytí{níÞt fhðt ™Œe{tk «ðuþu Au íÞthu

rþ»Þtu™u yt¿tt fhe Mðt{e {nthts ƒútñý™u …tu‚t™e

…tËu ƒtu÷tðe ytí{níÞt fhðt™wk fthý …qAu Au. íÞthu

ƒútñýu yL™ ÷uðtÚte Q¼h‚e yËÌt …ux…ezt™e ðt‚

fhe. Mðt{e {nthtsu fÌtwk fu ‚wk ®[‚t ™ fh. ‚thtu

htu„ {q¤{tkÚte „Þtu {t™. …Ae ËtÞkŒuð™u fÌtwk fu

ƒútñý™u ‚tht ½uhu ÷E sE ŒqÄ…tf, …qhe, ðztk y™u

ŒnªÚtht s{tz. ËtÞkŒuð yt Ëtk¼¤e W[tx y™w¼ðu

Au fu ƒútñý™u fkE ÚtE „Þwk ‚tu ? yu rð[the

„whw{nthts™u …ý ËtÚtu r¼ûtt {txu yt{krºt‚ fhu

Au. ËtÞkŒuð™t ½hu ¼tus™ fÞto …Ae ƒútñý™e …ux…ezt

ËŒt {txu x¤e „E.

ytðe s Ë{tk‚h ÷e÷t …q.©e hk„ yðÄq‚™t

Sð™{tk …ý òuðt {¤u Au. fh™t¤e™t ™tÚtt÷t÷

þtMºte …q.ƒt…S™t …h{ ¼õ‚ n‚t. yu{™t Œefht

…hË™÷t÷™u …ux…ezt ÚtE n‚e. Ëthðth yÚtuo ƒhtuzt

ËÞtS ntìÂM…x÷{tk Œt¾÷ fhðt{tk ytÔÞt. yuût-

hu ftZ‚tk …ux{tk {tuxe „tkX Au ‚u™u ÷eÄu …ezt ÚttÞ

Au y™u yt „tkX ytì…huþ™ îtht ftZðe …zþu yuðwk

r™Œt™ ztìfTxhu fÞwO. ™tÚtt÷t÷ þtMºte „¼htÞt y™u

™thuïh ytÔÞt y™u …q.ƒt…S™u ƒÄe ðt‚ fhe y™u

yt‚o¼tðu «tÚto™t fhe fÌtwk fu, {™u ytì…huþ™™e ƒnw

s ƒef Au. yt… s fkEf fhtu. …q.ƒt…Syu {kºt„¼o

{]íÞwksÞ M‚tuºt™tk htus yr„Þth …tX fhðt fÌtt.

yuf ÃÞt÷t{tk …týe ÷E ztƒt ntÚt{tk ÃÞt÷tu ht¾e

s{ýtu ntÚt ÃÞt÷t …h Ztkfe …tX fhðt y™u yu …týe

…hË™÷t÷™u r…ðztðe Œuðwk. ytì…huþ™ fhtððwk ntuÞ

‚tu yuf {tË …Ae fhtðòu yuðwk …ý fÌtwk. yuf {tË

…Ae yuût-hu fZtð‚tk sýtÞwk fu „tkX rƒ÷fw÷ ytu„¤e

„E n‚e y™u ytì…huþ™™e fkE sYh ™ n‚e.

(y™wËkÄt™ …us ™k. 9 …h...)
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(4) ©e ™]®Ën ËhMð‚e Mðt{e {nthts™e ÷e÷t™tu …qðoËkƒkÄ

(E.Ë. 1378-1458)

• ðtËwŒuð Œ¥ttºtuÞ ™kŒwhƒthfh

‘Þð™ hts™e xt¤e …ez, ò‚ …t‚™e ‚™u ™

[ez’ Œ¥t ƒtð™e™e yt ÷exe yk‚„o‚ su ÷e÷t Au

‚u ©e„whw[rhºt ‚u{ s ©e„whw÷e÷t{]‚{tk …ý ðýoðu÷e

Au. ©e…tŒ«¼w fwhð…wh{tk ÂMÚt‚ ntuÞ Au. ‚u Ë{Þu

hrðŒtË ™t{™tu yuf Ätuƒe ©e„whw™tk r™íÞ Œþo™ fhe

™‚{M‚f Út‚tu. ‚u ©e„whw™wk «tk„ý ðt¤e Íqze MðåA

ht¾‚tu. ‚u Ë{Þu ™Sf™tu Þð™hts ‚u™e htýe ËtÚtu

s¤r¢zt fhðt ytÔÞtu. htò™e s¤r¢zt òuE™u ‚u™u

(Ätuƒe) …ý htsËw¾ ¼tu„ððt RåAt ÚtE. ‚u s

Ë{Þu ©e…tŒ«¼w ‚u™e ™SfÚte …Ëth ÚtÞt …hk‚w

‚u™wk r[¥t hts–yiïÞo{tk {ø™ ntuðtÚte ‚u ™{Mfth

fhðt™wk [qfe „Þtu.

©e…tŒ«¼wyu ‚u™u …qAâwk : hrðŒtË ! þwk òu‚tu

n‚tu ? ‚thu hts ði¼ð ¼tu„ððtu Au ? ò, ytð‚t

sL{u (ðiŒwÞo…qhe) ƒuŒh (nt÷{tk rƒzh){tk Þð™fq¤{tk

htò Útt.

hrðŒtË™u ûttu¼ ÚtÞtu fu r™íÞ r™Þ{ {wsƒ

©e„whw™u Œkzð‚T fhðt™wk ¼q÷e „Þtu n‚tu. ‚uýu Œkzð‚T

«ýt{ fÞto yux÷u ©e„whwyu ‚u™u …qAâwk : yts sL{u

htò Útðwk Au fu ytð‚u sL{u. hrðŒtËu sðtƒ ytÃÞtu

fu yt sL{u ‚tu nwk ð]Ø ÚtÞtu Awk ytÚte ytð‚t sL{u

htsËw¾ {¤u. …hk‚w yt…™t Ëtkr™æÞÚte nwk ðkr[‚ ™t

hnwk ‚uðe f]…t fhtu. ©e…tŒ «¼wyu ‘‚ÚttM‚w’ fÌtwk y™u

sýtÔÞwk fu ‚tht yt„t{e sL{{tk nwk …ý ™]®Ën

ËhMð‚e ‚hefu …w™:yð‚th ÷Eþ y™u ‚™u {thtk

Œþo™ Útþu.

ft¤u fhe™u ‚u Ätuƒe ft¤Ä{o …tBÞtu. ‚u™tu sL{

ƒuŒh (nt÷ – rƒzh){tk (ƒn{™e ðkþ™t) yÕ÷tWÆe™

ƒeò ‚hefu ÚtÞtu. …qðo«f]r‚ (©e„whw™e hsf ‚hefu

Ëuðt fhe RíÞtrŒ) y™wËth ‚u ®nŒwytu «r‚ Ërn»ýw

n‚tu. yt Þð™hts™tu yir‚ntrËf Ë{Þ 27

Vuƒúwythe E.Ë. 1435 Úte 13 Vuƒúwythe 1458

ËwÄe™tu n‚tu. yt nfef‚ rðŒuþe «ðtËe VurhM‚tyu

…ý ‚u™t «ðtË™tUÄ{tk ÷¾e Au y™u ‚u™u ÚtÞu÷t

MVtuxf (VtuÕ÷t) rðþu …ý WÕ÷u¾ Au.

yÕ÷tWÆe™ ƒeò™u MVtuxf™tu htu„ ÚtÞtu y™u

fu{u fhe {xâtu ™rn íÞthu ‚u ™]®Ën ËhMð‚e™tk Œþo™u

„tý„t…wh ytÔÞtu. „tý„t…wh™e [thuÞ ƒtsw {wÂM÷{

ðneðx™tk þnuhtu n‚tk. ‚u{tk ƒuŒh (nt÷{tk rƒzh

rsÕ÷t™wk {Útf Au) rðò…wh, „w÷ƒ„o RíÞtrŒ.

ƒuŒh™tu ƒtŒþtn yÕ÷tWÆe™ ƒeòu ™]®Ën

ËhMð‚e™tk Œþo™u „tý„t…wh ytÔÞtu. ‚u …qðosL{™tu

©e„whw™tu ¼õ‚ n‚tu. …hk‚w ‚u™e ËtÚtu ½ýt {wÂM÷{tu

„tý„t…wh{tk ytðu y™u íÞtk™t ƒútñýtu™u f™z„‚

ÚttÞ ‚u r™ðthðt ©e„whw ‚u™u …t…rð™tþe ‚eÚto (su

„w÷ƒ„o ™Sf ytÔÞwk Au y™u nt÷ y«„x suðwk

Ët{tLÞ – W…urût‚ MÚt¤ Au){tk Vhe {¤ðt™wk fnu

Au. htò™u …„u [t÷ðt™t ƒŒ÷u ½tuzt …h ƒuËðt fnu

Au y™u ©e„whw …tu‚t™e rŒÔÞþÂõ‚ îtht htò fh‚tk

…nu÷t …t…rð™tþe ‚eÚto …h …ntU[u Au.

…t…rð™tþe ‚eÚto …h …ntU[e™u htò …tu‚t™e

htsÄt™e ƒuŒh (nt÷{tk rƒzh ™t{u ytu¤¾tÞ Au

‚u rsÕ÷t{Útf …ý Au y™u ‚u™e yk‚„o‚ {rýf™„h

ytðu÷wk Au.) Au. ™]®Ën ËhMð‚e yíÞk‚ fXtuh ËkLÞtË
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r™Þ{tu …t¤‚t …hk‚w …tu‚t™t ¼õ‚ «íÞu ÷t„ýe

Ähtð‚t ntuE yuf Þð™ hts{nu÷{tk y™u Auf

yk‚:…wh ËwÄe …ý «ðu~Þt. yt ÷e÷t™tk ƒu …tËtk

ntuE þfu. yuf ‚tu ¼õ‚ ðíË÷™wk rƒhwŒ Ähtð‚t

ntuE su™u ¼õ‚ ‚hefu MðeftÞtuo ‚u™u yr‚ ytÂí{Þ

„ÛÞtu. ƒeswk fthý yu ntuE þfu fu ‚u îtht Þð™

htò, ‚u™t y{÷Œthtu ®nŒw «ò «íÞu ðÄw Ërn»ýw

ƒ™u. ƒÄt s Ä{tuo «íÞu Ë{¼tð Œþtoððt™e «r¢Þt

™]®Ën ËhMð‚e îtht ©eŒ¥t rð[thÄtht{tk òuztE

‚u{ yt…ýu fne þfeyu.

ËðoÄ{o «íÞu™tu Ë{¼tð ™]®Ën ËhMð‚e™t

Sð™ft¤ …Ae …ý [t÷w hÌttu Au. rðò…wh™tu Þð™

htò ÞwËwV yrŒ÷þtn™e Œefhe yuftyuf ytkÄ¤e

ÚtE. ðiŒfeÞ W…[th …Ae …ý ‚u ËtS ™ ÚtE.

ƒnwÄt ƒuŒh™t ƒtŒþtn îtht ‚u™u Ë÷tn yt…ðt{tk

ytðe fu ™]®Ënðtze{tk ©e„whw™e {t™‚t {t™ðt{tk

ytðu. ‚u htò ‚u™e Œefhe™u ÷E ™]®Ënðtze ytÔÞtu,

…tŒwft …tËu þhýt„r‚ Mðefthe y™u Œefhe™u Ëthwk

Œu¾tÞ ‚u {txu «tÚto™t fhe. …qòheyu rð¼qr‚–‚eÚto

yt…‚tk ‚u Œefhe™u …w™: Œu¾tðt™wk [t÷w ÚtÞwk.

rðò…wh™t ÞwËwV yrŒ÷þtnu f]‚¿t¼tðÚte ytihðtz

(y{ht…wh – ™]®Ënðtze™t Ët{t rf™tht™wk „t{ ßÞtk

64 Þtur„™e™wk {krŒh Au) ‚Útt „tihðtz yt ƒu „t{tu

{krŒh {txu Œt™{tk ytÃÞtk.

ft¤u fhe™u ™]®Ënðtze yt „t{ [tu‚hV™e

Þð™ htßÞ Ë¥ttytu ‚Útt …uït™t ðneðx yk‚„o‚

ðthtVh‚e hnu‚wk. (rðò…wh, ƒuŒh, „w÷ƒ„o, r™Ít{,

…uït) …uït™t ðneðx yk‚„o‚ hnu‚t yt ƒu „t{

ftuE fthýðþt‚T ¾t÷Ët fhðt{tk ytÔÞt íÞthu

™]®Ënðtze™t Ëk‚ ©e„tu…t¤Mðt{eyu …uïtE{tk ÞtuøÞ

hsqyt‚ fhe ‚u „t{tu {krŒh {txu …tAt {u¤ÔÞtk. yt

„tu…t¤Mðt{e™e Ë{trÄ ™thýMðt{e™e Ë{trÄ

ƒtsw{tk Au (™hËtuƒt ðtze{tk).

÷¾™ti™t yuf {wÂM÷{ Ëk‚ (…eh) Œh ð»tuo

„tý„t…wh ytð‚t. ËtÚtu ‚uytu y¥th y™u …w»…nth

©eŒ¥t™u y…oý fh‚t. ‚u{™u áüÞtk‚ ÚtÞtu ntuðtÚte

‚u{ýu …qAâwk : Þntk ftuE {ntí{t yt‚u ni fÞt ?

íÞtk™t …qòheytuyu Ä{oþt¤t{tk Ëk‚ ™t™t {nthts

‚htýufh ($Œtuh) ytÔÞt Au ‚u{ sýtÔÞwk. ‚u …eh

™t™t {nthts™tk Œþo™ fhðtk Ä{oþt¤t{tk „Þt y™u

™t™t {nthts™u ŒqhÚte òu‚tk s ƒtuÕÞt : yhu, Þne

‚tu Ëtûtt‚T Œ¥t ¼„ðt™ ni. yt{ fne ‚u{ýu y¥th

y™u nth ™t™t {nthts™u y…oý fÞtuo. yt ËðoÄ{o

Ë{¼tð {txu ™]®Ën ËhMð‚eyu ƒes ðtÔÞtk n‚tk.

Œ¥t …hk…ht™t Ëk‚™u {tx u Œrûtý ¼th‚™t

„tý„t…wh{tk W¥th ¼th‚™t ÷¾™tiÚte ftuE {wÂM÷{

Ëk‚ …Äthu. fux÷wk ytùÞo !

niŒhtƒtŒ™t ™ðtƒ™t nfe{™u Œ¥t ¼„ðt™u

áütk‚ ytÃÞtu fu ‚™u òuE‚e yti»tÄ™e {trn‚e

„tý„t…wh{tk ™t™t {nthts ‚htýufh yt…þu. ‚u

nfe{ „tý„t…wh ytÔÞtu y™u ‚htýufh {nthts™u

{éÞtu. ‚u nfe{™u ‚htýufh {nthtsu òuE‚e

hËtÞýËkƒkÄe {trn‚e …qhe …tze. yt{ Ëk‚fûttyu

…ntUåÞt …Ae ò‚–…t‚–Ä{o RíÞtrŒ ftuE …ý ƒkÄ™tu

hnu‚t ™Úte. yts rð[thÄtht ©e ðtËwŒuðt™kŒ

ËhMð‚e y™u …q.©e hk„ yðÄq‚ {nthts ËwÄe [t÷w

hnu Au.

Mðt{e {nthtsu (©eðtËwŒuðt™kŒ ËhMð‚e)

„hwzuïh{tk …thËe™u SkŒ™t ºttË{tkÚte AtuztÔÞtu.

fux÷tf {wÂM÷{tu™u ‚u{ýu fwht™™t {kºttu (ytÞt‚tu)

W…Œu~Þt Au. …tÚthe™t ƒt÷uhtð™t ¾u‚h™t „wÃ‚

{tr÷f Œh„tn™t …eh rðþu Mðt{e {nthtsu sýtÔÞwk

fu ‚u …eh™u „{u ‚uðe «ð]r¥t fhðtÚte ‚u …eh ¾wþ
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Útþu y™u y™ts ÷uðt Œuþu. Vfehtu™u {™„{‚wk ¼tus™

yt…e ‚u{™u ‚]Ã‚ fhtu. yt{ fhðtÚte ƒt÷uhtð ÞtuøÞ

…tf ¾u‚h{tkÚte ÷E þõÞtu. …q.©e hk„ yðÄq‚™t

…ý ½ýt {wÂM÷{ ¼õ‚tu n‚t su™u yt…ýu Ënw

òýeyu Aeyu (nË™ [t[t, ftÞ{ ftft RíÞtrŒ)

ƒeS yuf fÚtt ©e…tŒ «¼w y™u ™]®Ën

ËhMð‚e ËtÚtu Ëkf¤tÞu÷e Au ‚u ht{[kÿ Þtu„e™e.

©e…tŒ «¼w ßÞthu „tufýo {ntƒ¤uïh ™Sf n‚t

íÞthu ht{[kÿ ™Sf™t Ér»tfw¤{tk rðãt„úný fh‚tu

n‚tu. Ën…tXe rðãtÚteoytu ËtÚtu „tÞtu [htððt ht{[kÿ

yuf rŒðË sk„÷{tk „Þtu. ht{[kÿ™u Ët…u Œkþ ŒeÄtu.

ytÚte ‚u™t r{ºttu zhe „Þt y™u „whw™u þtu sðtƒ

yt…eþwk ‚u™tu rð[th fh‚t íÞtkÚte ½uh ¼tøÞt.

ht{[kÿ™u ‚u{ýu ™Sf™e …ýofwxe™t ytux÷u {qõÞtu.

íÞtk ©e…tŒ«¼w æÞt™MÚt n‚t.

æÞt™¼k„ Út‚tk ‚u{ýu Ë…oŒkþ …erz‚ ht{[kÿ™u

òuÞtu. ‚u™wk Íuh y{eárü fhe ™tƒqŒ fÞwO. ht{[kÿ

‚u{™e Ëuðt fhðt ÷tøÞtu. ©e…tŒ «¼wyu íÞtkÚte

rðŒtÞ ÷eÄe íÞthu ht{[kÿ™u ¾qƒ s Œw:¾ ÚtÞwk. ©e…tŒ

«¼wyu ‚u™u ¼rð»Þ{tk ™]®Ën ËhMð‚e yð‚th{tk

…w™{wo÷tft‚ Útþu ‚u{ ytïtË™ ytÃÞwk. ht{[kÿ Þtu„e

Vh‚tk Vh‚tk ™]®Ënðtze{tk ‚…MÞt fh‚t hÌtt. íÞtk

ßÞthu ™]®Ën ËhMð‚e …ÄtÞto íÞthu ©e…tŒ «¼wyu

yt…u÷t ð[™™e …qŠ‚ ÚtE. ™]®Ën ËhMð‚e™e

ntshe{tk ht{[kÿ Þtu„eyu Sðk‚ Ë{trÄ ÷eÄe. ™]®Ën

ËhMð‚eyu íÞthu fnu÷wk fu ‚{u fhu÷e Ëuðt {™u

…ntU[þu. Mðt{e {nthts™tu {wft{ ™]®Ënðtze{tk n‚tu

y™u ‚u{ýu ºtý Y… Äthý fÞto n‚tk. íÞthu ºteswk

MðY… ht{[kÿ Þtu„e™t Ë{trÄ ‚hV „wÃ‚ ÚtÞwk n‚wk

‚u{ ©e „whw÷e÷t{]‚{tk …ý WÕ÷u¾ Au. (¢{þ:)

�

(…us ™k. 6 …hÚte [t÷w...)

ytu¤e „t{™tk [e{™÷t÷ …kzât™u sBÞt …Ae

…ux{tk þq¤ Wí…L™ ÚttÞ y™u yËÌt …ezt ÚttÞ.

…q.ƒt…S™t ¼õ‚ ntuE …ux…ezt r™ðthý {txu ‚uytu

…q.ƒt…S™t þhýu „Þt. ‚u Ë{Þu …q.ƒt…S ÷e{zt

™e[u ƒuXt n‚t y™u yuf …thËeƒnu™ ËtÚtu ðt‚[e‚

fh‚t n‚t. …thËeƒnu™ yu{™t htu„™t r™ðthý

yk„u …qA‚tk n‚tk. …q.ƒt…Syu yu{™u yti»tÄ ƒ‚tÔÞwk

y™u fÌtwk fu ¼„ðt™ ŒÞt¤w Au ™t{M{hý fhòu.

yux÷wk ƒtu÷e …q.ƒt…S Q¼t ÚtE „wVt ‚hV sðt

™eféÞt. [e{™÷t÷ rîÄt{tk hÌtt y™u …tu‚t™t ŒŒo™e

ðt‚ fhe ™ þõÞt. …Ae yufŒ{ …q.ƒt…S …tËu

Íz…Úte sE …q.ƒt…S „wVt{tk «ðuþu ‚u …nu÷tk …tu‚t™e

…ux…ezt™e ðt‚ fhe. …q.ƒt…Syu …wÛÞ«ftu… fh‚tk

fÌtwk fu yíÞth ËwÄe {tU{t {„ ytuÞto n‚t ? {the

Ët{u ƒuXtu n‚tu íÞthu fu{ ™ fÌtwk ? yu{ fne „wVt{tk

[tÕÞt „Þt. [e{™÷t÷ ¾qƒ r™htþ ÚtE „Þt y™u

…tu‚t™t ¼tøÞ™u Œtu»t Œuðt ÷tøÞt. r™htþ ÚtE ½hu

ytÔÞt y™u ƒu ºtý rŒðË W„ú‚t{tk ÔÞ‚e‚ fÞto.

ßÞthu yu{™e …í™e W„ú‚t™wk fthý …qAu Au íÞthu

yu{ýu …q.ƒt…S™t …wÛÞ«ftu…™e ðt‚ fhe y™u W{uÞwO

fu yt…ýu yðÄq‚™e ¼Âõ‚ fheyu Aeyu …ý yu ‚tu

yt…ýe ðt‚ Ëtk¼¤ðt …ý ‚iÞth ™Úte y™u W…hÚte

¢tuÄ fhu Au. íÞthu yu{™tk …í™eyu ytùÞo[rf‚ ÚtE

fÌtwk fu ‚{u ™thuïhÚte …h‚ ytÔÞt™u ƒu rŒðË ÚtÞt,

ºtý [th ð¾‚ sBÞt …ý …ux{tk Œw¾tðtu ÚtÞtu ™Úte.

yt yu{™e f]…t ™Úte ‚tu ƒeswk þwk Au ? íÞthu

[e{™÷t÷™u ytùÞoËrn‚ yt™kŒ ÚtÞtu y™u

yðÄq‚™e f]…t™tu ÏÞt÷ ytÔÞtu.

�
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(5) JJ xæè„æ xææÝ JJ
• îthftŒtË ¼è

(ht„ : Œu Œe n{U ytÍtŒe rƒ™t ¾z„ rƒ™t Zt÷, Ëtƒh{‚e

fu Ëk‚ ‚q™u...)

yæÞtÞ

(1) ÜUL‡ææ ¨ï ©Æï }ææïã ÜUæ ¥…éüÝ ÏæÝæ çàæÜUæÚ J
„Ïæ ÐæƒüÝï ŸæèÜëUc‡æ ¨ï xæè„æ ÜUæ ¨éÝæ ¿ææÝ JJ

²ÎéÐç„ }ææ{± Úæ{ïà²æ}æ...
çÝ…S±æƒü Ýï {ë„ÚæcÅî ÜUæï xæé}æÚæã ÏæÝæ²æ
¥ÐÝè ¶éàæè ÜïU ±æS„ï }æãæ²éh Ú™æ²æ J
ÝÈUÚ„ ÜUæï ÜUÇè ¥æxæ ÜUæ çÎH }æï¢ ©Ææ „éÈUæÝ
„Ïæ Ðæƒü ŸæèÜëUc‡æ ¨ï xæè„æ ÜUæ ¨éÝæ ¿ææÝ JJ

²ÎéÐç„ }ææ{± Úæ{ïà²æ}æ...
ÜU‡æüÎíæ ï‡æ |æèc}æ Ýï ÝñÜUè ÜUæ ï |æéHæ²æ
„Ïæ ÜëUc‡æÝï ¥…éüÝ ÜUæï ãñ {}æü ç¨¶æ²æ J

(2) çÝy² ¥æñÚ ¥çÝy² ÜUæ çÎ²æ ¨ãè Ðí}ææ‡æ
…Ïæ ÐæƒüÝï ŸæèÜëUc‡æ ¨ï xæè„æ ÜUæ ¨éÝæ ¿ææÝ JJ

²ÎéÐç„ }ææ{± Úæ{ïà²æ}æ...
¥ç{ÜUæÚ „ïÚæ ÜU}æü }æï¢ ÈUH }æï¢ Ýãè¢ „}ææ}æ

(3) ¿ææÝè ±ãè „æï ãñ ¨ãè …æï ¨±üÎæ çÝcÜUæ}æ J
(4) ÜU}æü ¥æñÚ ¥ÜU}æü ÜUæ çÈUÚ ÜUã çÎ²æ ç±¿ææÝ

…Ïæ ÐæƒüÝï ŸæèÜëUc‡æ ¨ï xæè„æ ÜUæ ¨éÝæ ¿ææÝ JJ
²ÎéÐç„ }ææ{± Úæ{ïà²æ}æ...

(5) çÝcÜUæ}æ ÜU}æ ü²æ ïxæ ¥æ ñÚ ¨¢‹²æ¨ »ÜU ãñ
ÜU„æü Ýãè¢ …æï }ææÝ„æ ±ãè „æï ²æïxæè ãñ J

(6) ±àæ }æï¢ ãñ¢ ç…¨ÜUè §ç‹Îí²æ¡ ±ã ¥æy}ææ }æãæÝ
²ã ÐæƒüÝï ŸæèÜëUc‡æ ¨ï xæè„æ ÜUæ ¨éÝæ ¿ææÝ JJ

²ÎéÐç„ }ææ{± Úæ{ïà²æ}æ...
(7) ¿ææÝè „ƒæ çÝ… |æQU ÜïU Hÿæ‡æ ÜUãï „}ææ}æ J
(8) ÜUæÚ‡æ …æï …‹}æ–}ææïÿæ ÜUæ ©¨ÜUæ çÎ²æ Ðí}ææ‡æ J

}æï¢ ¨æÚï |æê„æï¢ }æï¢ Ã²æ# ãé¡ ¥±ÜUæàæ ÜïU ¨}ææÝ
²ã ÐæƒüÝï ŸæèÜëUc‡æ ¨ï xæè„æ ÜUæ ¨éÝæ ¿ææÝ JJ

²ÎéÐç„ }ææ{± Úæ{ïà²æ}æ...

(9) }æ}æ ²æïxæ}ææ²æ ¨ï ÏæÝè ²ã ÐíÜëUç„ }æãæÝ
}ææ„æ–çÐ„æ çÐ„æ}æã }æé…ÜUæï ãè ¨ÏæÜUæ †ææÝ J
¥Hxæ Ýãè¢ ãê¡ ç±E ¨ï …H „Ú¢xæ ÜïU ¨}ææÝ
²ã ÐæƒüÝï ŸæèÜëUc‡æ ¨ï xæè„æ ÜUæ ¨éÝæ ¿ææÝ JJ

²ÎéÐç„ }ææ{± Úæ{ïà²æ}æ...
(10) ç±|æêç„ ¥ÐÝè ¨ï }æñ¢ Ã²æÐÜU ãê¡ ç±E }æï¢ J
(11) Ïæírææ¢Ç ¨æÚï Ïæ¨ï Úãï }æé… ç±EMÐ }æï¢ J
(12) Hÿæ‡æ Ïæ„æ²ï |æQU ÜïU çÈUÚ ÜëUc‡æÝï „}ææ}æ

…Ïæ ÐæƒüÝï ŸæèÜëUc‡æ ¨ï xæè„æ ÜUæ ¨éÝæ ¿ææÝ JJ
²ÎéÐç„ }ææ{± Úæ{ïà²æ}æ...

(13) Ð íÜ ë U ç„–Ð éL¯–ÿæ ï ~ æ ÜU æ ©ÐæÎæÝ Ïæ„æ²æ
§¨¨ï ÐÚï …æï ç|æóæ ãñ |æxæ±æÝ ÜUãæ²æ J

(14) „èÝæï¢ xæé‡ææï ¢ ¨ï ç|æóæ …æï ÐÚÏæíræ ãñ }æãæÝ
²ã ÐæƒüÝï ŸæèÜëUc‡æ ¨ï xæè„æ ÜUæ ¨éÝæ ¿ææÝ J

²ÎéÐç„ }ææ{± Úæ{ïà²æ}æ...
(15) …Çï¢ ãñ ç…¨ÜUè Ã²æï}æ }æï¢ ¨¢¨æÚ ÜUãæ²æ

ÏæñÚæxæ ÜïU ãçƒ²æÚ ¨ï ÜUÅ„æ |æè Ïæ„æ²æ J
¥ÿæÚ …æï Ðê‡æüMÐ ãñ ÿæÚ ¨ï ÜUãè¢ }æãæÝ
²ã ÐæƒüÝï ŸæèÜëUc‡æ ¨ï xæè„æ ÜUæ ¨éÝæ ¿ææÝ JJ

²ÎéÐç„ }ææ{± Úæ{ïà²æ}æ...
(16) ¥æ¨éÚè Îñ±è |ææ± ÜUæ ¨æÚæ ¢àæ Ïæ„æ²æ J
(17) „èÝæï¢ xæé‡ææï ¢ ÜïU ÜUæ²ü ÜUæ Ðí|ææ± ¨éÝæ²æ J
(18) §¨ xææ ïÐÝè² ¿ææÝ ÜïU çÎ²ï ¨|æè Ðí}ææ‡æ

…Ïæ ÐæƒüÝï ŸæèÜëUc‡æ ¨ï xæè„æ ÜUæ ¨éÝæ ¿ææÝ J
²ÎéÐç„ }ææ{± Úæ{ïà²æ}æ...

W…Ëknth :

¨éÝæ v²æ „é}æÝï Š²æÝ ¨ï S±{}æü ¿ææÝ ÜUæï
©Ææ²æ {Ý é¯ Ðæƒ üÝ ï  „ ñ²æÚ HÇÝï ÜU æ ï
çàæçƒH„æ ¥æ²ï ÜU}æü }æï ¢ ¥¿ææÝ ¨ï ÜU|æè
xæè„æ ÜUè Ïææ„ }ææÝÜUÚ ÏæÝæï }æãæÝ ¨|æè
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ŸæèÜëUc‡æ ¥æñÚ Ðæƒü ÜUæ ¨¢±æÎ ãñ }æãæÝ
‘|ææÚ„’ }æï¢ çH¶æ Ã²æ¨Ýï xæè„æ ãñ ç…¨ÜUæ Ýæ}æ

²ÎéÐç„ }ææ{± Úæ{ïà²æ}æ...
‘‘©e{ŒT¼„ðŒT „e‚t’’ yÚtto‚T ¼„ðt™ îtht

„ðtE Au ‚uÚte ‘©e{‚t ¼„ð‚t „e‚t’.

„e‚t™tu «thk¼ ÚttÞ Au ‘Ä]‚ht»xÙ Wðt[’Úte.

Ä]‚ht»xÙ ™t{ ÞÚttÚto Au. ‚uýu …tkzw™t htßÞ™u …fze

(Ä]‚) htÏÞwk n‚wk. ‚uÚte ©eÔÞtËSyu ‚u™wk ™t{ ‘Ä]‚ht»xÙ’

Ë{S rð[the™u htÏÞwk n‚wk. ŒwÞtuoÄ™™u htßÞ™t ÷tu¼Úte

…tkzðtu ‚hV ™Vh‚-îu»t ÚtÞtu y™u yu{tkÚte ‘{nt¼th‚’

ÚtÞwk. ‚u{tk ¼e»{ (¿tt™e), ÿtuý ({t™e) y™u fýo

(Œt™e) suðt {nt…whw»ttu …ý …tu‚t™wk Éý [qfððt™t

¼ú{{tk R{t™Œthe™u ¼q÷e sE™u yÄ{o™t …ût{tk hÌtt

y™u ftuE fÕ…™t …ý ™ fhe þfu ‚uðtu Ä™ksÞ (Ä™wÄoh

yswo™) fu su™t ËthrÚt ¼„ðt™ ©ef]»ý Au, yuftyuf

{tun„úM‚ ÚtE™u ‘‘hÚttu…MÚt W…trðþ‚T’’ ©ef]»ý™e

yt„¤ ytðe™u ƒuËe „Þtu y™u fÌtwk fu, ‘™ ÞtuíMÞ

Rr‚ „turðLŒ{T’ ¼„ðt™™u fÌtwk, ‘‘nwk ÞwØ ™nª fhwk.’’

fu{ ? ‚tu fnu Au - nwk {tht …qs™eÞ ðze÷, yt[tÞtuo,

¼tEytu y™u ËkƒkÄeytu™u nýðt RåA‚tu ™Úte.

íÞthu ¼„ðt™ ƒeò yæÞtÞ{tk ytí{¿tt™

(r™íÞ-yr™íÞ™t rððuf) îtht ‚Útt yswo™™u ûtrºtÞ

Ä{o îtht f‚oÔÞf{o™tu W…Œuþ ytÃÞtu (2/16 , 2/

47) y™u ºteò yæÞtÞ{tk (19, 20 y™u 22{t

&÷tuf{tk) r™»ft{ f{o™wk {n¥ð Ë{òÔÞwk y™u ([tuÚtt

yæÞtÞ{tk &÷tuf 17, 18{tk) f{o, yf{o y™u rðf{o

þwk Au, ‚u M…ü fÞwO.

…tk[{t yæÞtÞ{tk ysw o™™tu «&™ n‚tu,

‘f{oËkLÞtË’ y™u ‘f{o’ ƒu{tkÚte ©uc þwk Au ? ¼„ðt™

fnu Au f{o-ËkLÞtË yux÷u r™»ft{ f{o y™u f{oÞtu„

(3-19/30, 4-15-42) f‚to¼tð™u Atuze™u fhðtÚte

ƒk™u fÕÞtý«Œ Au.

Aêt yæÞtÞ{tk (4, 12, 13, 15, 21

ð„uhu{tk) æÞt™ Þtu„™tu W…Œuþ yt…e™u (7-16 y™u

13{tk) ¿tt™e y™u ¼Âõ‚tu™e «þkËt fhe Au. ytX{t

yæÞtÞ{tk (10, 12, 13, 15, 16, 21{tk) r™ðtoý

«tÂÃ‚™e swŒe swŒe ËtÄ™t™t ({t„tuo)™wk ðýo™ fÞwO Au.

™ð{t yæÞtÞ{tk …tu‚t™e «f]r‚ îtht Ë]rü™wk

Ëso™ (&÷tuf 10) s„‚™t {t‚t-r…‚t-r…‚t{n y™u

Ät‚t (&÷tuf 17) y™u Ë]rü™wk yÔÞÞ ƒes (18)

- yrð™tþe fthý. sýtðe™u ŒË{t yæÞtÞ{tk (&÷tuf

19 Úte 38 ËwÄe) …tu‚t™e y™k‚ rð¼qr‚ytu™wk ðýo™

fÞto …Ae yr„Þth{t yæÞtÞ{tk (&÷tuf 5, 6, 7){tk

¼„ðt™ yswo™™u rðïY…™tk rŒÔÞŒþo™ fhtðu Au.

ƒth{t yæÞtÞ{tk (13 Úte 19 ËwÄe) „e‚t[tÞo

¼„ðt™ 36 ÷ûtýtu îtht ¼õ‚™wk Ëk…qýo þçŒr[ºt

hsq fh‚tk sýtðu Au fu ytðt {tht r«Þ ¼õ‚tu™u {the

…ht¼Âõ‚ «tÃ‚ Útþu. ‚uh{t yæÞtÞ{tk (&÷tuf 2{tk)

«f]r‚-…whw»t (Sð)™wk y™u (&÷tuf 13 Úte 35) ËwÄe

ytí{t-…h{tí{t™wk ðýo™ fÞwO Au.

[tiŒ{t yæÞtÞ{tk ºtýu „wýtu™tu «¼tð fne™u

¼„ðt™u (&÷tuf 27{tk) ‘ƒúñýtu rn «r‚ctn{T’ yÚtto‚T

y{]‚, þtï‚ Ä{o y™u y¾kz yt™kŒ™t yt©Þ …tu‚t™u

(ƒúñY…) fÌtt Au.

…kŒh{t yæÞtÞ{tk suðwk ytrŒ…whw»t …h{uïh

Qæðo{q¤ Au, yuðt ËkËth-ð]ût™wk (&÷tuf-1{tk) y™u

‚u™u ft…ðt™e ÞwÂõ‚ (sL{-{]íÞwÚte Aqxðt™e) (&÷tuf

3{tk) y™u ûth-yûthÚte …h (ËkËth y™u SðÚte …h)

nwk …whw»ttu¥t{ Awk (&÷tuf 18) fne™u …tu‚t™tu …rh[Þ

ytÃÞtu Au.

Ëtu¤{t yæÞtÞ{tk Œiðe-ytËwhe ¼tð™tu 1 Úte

3 y™u 4 &÷tuf{tk Ëthtkþ Au. 17{t yæÞtÞ{tk (&÷tuf

4{tk) ºtýu „wýtuðt¤t ËtÄftu™e W…tË™t™tu r™Œuoþ

fhe™u ytðt (ºtýu „wýtuðt¤t) ËtÄftu™tk ftÞo, hwr[,

¼tus™ y™u Þ¿t …h …z™tht «¼tð™wk M…ü r[ºt

ŒþtoÔÞwk Au.

(y™wËkÄt™ …us ™k. 4 …h...)
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(6) ytÞwðuoŒ : fuþ-ðt¤™e Ëk¼t¤

• ztì. nrhr«Þt …xu÷

“¶Ë±æÅæï çÝ{üÝæï Òç™„ì”

yux÷u fu xt÷ðt¤tu {týË ¼tøÞu s „heƒ

ntuÞ Au A‚tkÞ ðt¤ {txu™e {™w»Þ™e ½u÷At nS

…ý ƒhfhth Au.

«Œq»tý, skfVqz y™u xuLþ™ðt¤e Sð™þi÷e{tk

¾h‚t ðt¤ yu Ët{tLÞ Ë{MÞt Au y™u yu™u

ðÄthðt{tk Vìþ™ y™u ftuM{uxef™t Œwhw…Þtu„™tu …ý

®ËnVt¤tu Au. ‚uÚte ™t™e ô{h{tk ðt¤™wk ðÄw «{tý{tk

¾hðwk, yft¤u ðt¤ ËVuŒ Útðt y™u ¾tuztu Útðtu yu

{wÏÞíðu òuðt {¤‚e ‚f÷eVtu Au. Mºteytu {txu ‚tu

ðt¤ yu ËtIŒÞo™tu yr¼L™ rnMËtu Au …hk‚w ‚u{ A‚tkÞ

ytsu ÷tkƒt, ½txt ft¤t ðt¤ yu Mºteytu {txu …ý

MðÃ™ Ë{t™ ÚtE „Þt Au. xe.ðe. y™u

Ë{t[th…ºttu{tk ðt¤™u rð»tÞf ytð‚e ònuh¾ƒhtu

s yu ðt‚™wk «{tý Au fu yts™t Ë{Þ{tk yt Ë{MÞt

fux÷e rðfht¤ ÚtE [qfe Au. ¾h‚t ðt¤ fu ¾tuztu

yu fux÷t Ë{ÞÚte, fux÷t «{tý{tk Au ‚u™t …h ‚u™e

r[rfíËt™tu ytÄth Au. su ƒtÌt ‚Útt ytk‚rhf yu{

ƒk™u «fth™t W…[th ‚u™e yðMÚtt «{týu {t„e ÷u

Au. ytk‚rhf W…[th ‚tu ðiã™e Œu¾hu¾ nuX¤ Útðtu

òuEyu …hk‚w fux÷tf ƒtÌt W…[th Ëh¤‚tÚte

y…™tðe þftÞ yu{ ntuÞ Au. ‚uÚte ‚u™t …h Úttuztuf

«ftþ ytsu ynª …tzeþwk fu su™tu r™Þr{‚ «Þtu„

[tu¬Ë ÷t¼ fhþu.

� ¾h‚t ðt¤ {txu™t ƒtÌt W…[th

→ yzŒ™e Œt¤™u Wft¤e™u ðtxe ÷tu. ‚u™tu htºte

Ë{Þu xt÷ …h fu ytuAt ðt¤ ntuÞ íÞtk ÷u…

fhðtu. 20–30 r{r™x …Ae ÄtuE ™tk¾ðwk.

→ ÷e÷e ftuÚt{eh™tk …t™ 70 xft ‚Útt ÷e{zt™tk

…t™ 30 xft r{õË fhe ‚u™tu ÷u… fhðtÚte ðt¤

¾h‚t ƒkÄ ÚttÞ Au ‚Útt ™ðt ðt¤ ytðu Au.

→ Œtz{™tk …t™™u …týe{tk ðtxe™u ‚u™tu {tÚtt …h

÷u… fhðtÚte …ý VtÞŒtu ÚttÞ Au.

→ yt{¤tk, ¼]k„hts, suXe{Ä™wk [qýo Ë{t™ ¼t„u

÷E ‚u{tk yu÷tuðuht™tu „h y™u {tu¤wk Œne ™tk¾e

‚u™tu ÷u… fhðtÚte …ý ðt¤ ¾h‚t yxfu Au.

� ¾tuztu {txu ƒtÌt W…[th :

→ ¾tuzt™e VrhÞtŒ ntuÞ ‚tu ¾Ë–¾Ë™u ŒqÄ{tk

ðtxe™u ÷u… fhðtÚte ¾tuztu Œqh ÚttÞ Au.

→ Œne{tk ft¤t {he™wk [qýo {u¤ðe™u ‚u™tÚte ðt¤

ÄtuðtÚte ¾tuzt™e Ë{MÞt Œqh ÚttÞ Au.

→ ftu…hu÷{tk f…qh ¼u¤ðe™u ‚u ‚u÷™e {tr÷þ

fhðtÚte ¾tuztu Œqh ÚttÞ Au.

� ðt¤{tk [{f {txu™t W…tÞ :

→ Œne{tk ƒuË™ ¼u¤ðe™u ðt¤{tk ÷„tðe yzÄtu

f÷tf …Ae ðt¤ ÄtuE ™tk¾tu.

→ ft¤e {txe …ý ðt¤ {txu Ëthe „ýtÞ Au.

‚u™u …týe{tk ¼u¤ðe …uMx ƒ™tðe™u ðt¤{tk

÷„tzðtÚte …ý ðt¤ [{fŒth ƒ™u Au.

yt ƒÄt rËðtÞ ðÄw …z‚wk ‚e¾wk–‚¤u÷wk, „h{

{Ët÷tÞwõ‚, ytÚtu÷wk ¼tus™ ™ fhðwk. ƒnth ™ef¤tu

íÞthu {tÚtt …h fkEf ðªxt¤e ht¾ðwk. „tsh, ƒex,

xt{uxtk, „tu¤, ykSh, ¾sqh, ÷e÷tk þtf¼tS y™u

rËÍ™™tk V¤tu™tu …qh‚tu W…Þtu„ fhðtu. ƒË, ytx÷wk

«tÚtr{f Au y™u yt ƒÄtk …Ae …ý Ë{MÞt™tu Wfu÷

™ ytðu ‚tu ÞtuøÞ r™»ýt‚™tu Ëk…fo fhðtu.

�
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(7) fƒeh ðtýe

• Ëk‚ fƒeh

(1)

…íÚth …qsu nrh r{÷u, ‚tu {I …qsqk r„rhhtÞ;

RËËu ‚tu [¬e ¼÷e, r…Ë ¾tÞ ËkËth

…ÚÚth™u …qsðtÚte òu nrh {¤‚t ntuÞ ‚tu nwk

yt¾tu …ntz s …qS ftZwk. yu™t fh‚tk ‚tu ½kxe™e

…qò fhwk ‚tu Ëthwk fu yu ½kxe ytxtu …eËðt sux÷wk ft{

‚tu fhþu.

(2)

Œune r™hk‚h Œunht, ‚t{U …h‚A Œuð;

ht{ ™t{ Ëw{h™ fhtu, fnt …íÚth fe Ëuð ?

yt Œun s Œuhwk Au. yu{tk s «íÞût Œuð (ytí{t)

ƒuXu÷tu Au. {txu ht{ ™t{™wk M{hý fhtu, …ÚÚth

Ëuððt™e–…qsðt™e ftuE sYh ™Úte.

(3)

fwƒwÄe ftu ËqÍu ™rn, WX WX Œuð÷ òÞ.

rŒ÷ Œunht fe ¾ƒh ™rn, …íÚth fu fntk …tÞ ?

fwƒwrØ™u y¬÷ ™ ntuðtÚte QXe QXe™u Œuð¤{tk

òÞ Au. rŒ÷Y…e Œnuht{tk™t Œuð™e ¾ƒh ™Úte. …ÚÚth

…qsðtÚte þwk {¤ðt™wk Au ?

(4)

ËwæÄe rƒ™ Ëw{h™ ™rn, ¼tð rƒ™ ¼s™ ™ ntuÞ !

…thË rƒ[ …hŒt hnt, fÞtk ÷tun fk[™ ™ ntuÞ ?

{™™e þwrØ rð™t™wk M{hý ™ft{wk Au. ¼tð

ð„h™wk ¼s™ ™ft{wk Au. …thË y™u ÷tuuZt ðå[u …zŒtu

ntuÞ ‚tu ‚u Ëtu™wk fuðe he‚u ƒ™e þfu ?

(5)

Ëw{h™ rËrØ ÞtU fhtu, ßÞtU „t„h …r™nth

nt÷u [t÷u Ëwh‚ {U, fnu fƒeh rƒ[th

{tÚtt W…h …týe™e „t„h ntuðt A‚tk …r™nthe

nt÷u–[t÷u Au …ý yu™wk æÞt™ {tÚtt W…h™t ƒuzt{tk

ntuÞ Au yu «fthu ËkËth™tk ft{ fhðtk A‚tk

nrhM{hý™e Ëwh‚t ÷„tðe ht¾tu.

(6)

{t÷t ‚tu fh{U rVhu, S¼ rVhu {w¾{tkrn,

{™wðt ‚tu [tirŒË rVhu, yiËtu Ëw{h™ ™trn.

ntÚt{tk {t¤t Vhu, {w¾{tk S¼ Vhu y™u {™

[thu‚hV ¼xfu ‚tu yuðe ò‚™t «¼wM{hý™tu ftuE

yÚto ™Úte.

(7)

ƒqkŒ Ë{t™t Ë{wÿ {U, ò™‚ ni Ëƒ ftuÞ,

Ë{wÿ Ë{t™t ƒqkŒ {U, ò™u rƒh÷t ftuÞ !

Ë{wÿ{tk …týe™wk yuf ®ƒŒw–xe…wk Ë{tE òÞ

Au yu ðt‚ Ëti ftuE òýu Au. …hk‚w yuf ®ƒŒw{tk yt¾tu

Ë{wÿ Ë{tE òÞ yu ‚tu ftuE rðh÷t s òýu Au.

…rðºt ÓŒÞtðftþ{tk yt¾t rðï™wk «r‚®ƒƒ …zu Au

– yu Þtu„es™tu s Ë{S þfu Au.

(8)

fuþtU fnt rƒ„trzÞt, su {qzU Ëtu ƒth ?

{™ftu ftnu ™ {qk®zyu, ò{U rð»tÞ rðfth ?

{tÚtt™t ðt¤u ‚{thwk þwk ƒ„tzâwk Au fu yu™u

ðthkðth {qkzât fhtu Atu ? {qkzðwk ntuÞ ‚tu {™™u {qkztu

fu su{tk rð»tÞrðfth ¼hu÷t Au.

(9)

{™ ft {M‚f {qkz ÷u, ft{ ¢tuÄ ft fuþ,

òu …tk[tu ftu ðþ fhu, ‚tu [u÷t Ëƒ Œuþ.



©ehk„ Ëuðt : …wÂM‚ft - 4 � 14

{™Y…e {M‚f W…hÚte ft{–¢tuÄY…e fuþ™u

{qkze™u Œqh fh. …tk[u RrLÿÞtu™u ðþ fheþ ‚tu Œwr™Þt™t

Sðtu ‚tht [u÷t ƒ™þu {‚÷ƒ fu [u÷t ƒ™tððt

¾tË Œtuz fhðe ™nª …zu.

(10)

{t÷t ‚tu {™fe ¼÷e ytih ËkËthe ¼u¾,

{t÷t …rnhu nrh r{÷u ‚tu yhnx fu „r÷Œu¾.

{t¤t ‚tu {™™e s Ëthe, ƒtfe ‚tu ËkËthe™e

…t½ze, ftux ð„uhu™e su{ yu …ý ðuþ¼q»tt s Au.

{t¤t …nuhðtÚte nrh {¤‚t ntuÞ ‚tu yhnx (hUx)

ËŒtÞ „¤t{tk {t¤t …nuhe ht¾u Au.

(11)

{™ {u÷t ‚™ Ws÷t, ƒ„÷t f…xe yk„,

‚t‚u ‚tu fWðt ¼÷t, ‚™ {™ yuf ne hk„

þheh Qs¤wk, ËtÄw‚t™t Œu¾tð fh™thwk ntuÞ

…ý {™ {r÷™ ntuÞ ‚tu yu ‚tu f…xe ƒ„÷t suðt

Au. yu{™t fh‚tk ‚tu ft„zt Ëtht fu suytu {™™t

{u÷t Au ‚tu ƒnthÚte þhehu …ý ft¤t Au.

(12)

„whw ÷tu¼e rþ¾ ÷t÷[e, Œtu™tu ¾u÷u Œtð,

Œtu™tu zqƒu ƒt…zu, ƒuX …íÚth fe ™tð.

÷tu¼e „whw y™u rþ»Þ ÷t÷[w ntuÞ íÞtk rƒ[tht

ƒk™u …ÚÚth™e ™tð{tk ƒuXu÷t™e su{ zqƒu Au.

• Ëk‚ fƒeh ytæÞtÂí{f …Œtu,

«Út{ ytð]r¥t{tkÚte Ët¼th

�

(8) ©ehk„ Ëuðt ËŒ™tüf{T

• «t. rþðw¼tE Œðu

(„‚tkfÚte [t÷w...)

«ËL™r[¥t: yrºt{w™u: ‚…tur¼:

Œ¥t: y¼ð‚T [ «ŒtÞ ‚M{i >

…wºt: y¼ð‚T Þ: [ Ë‚e«¼tðt‚T

yiíÞtk yrºts: ðt ðhŒ: …w™: MÞt‚T >> 3 >>

nu Œ¥t«¼w !

yrºt{wr™™t ‚…Úte yt… «ËL™ ÚtÞt y™u yt…u

yt…™wk ytí{‚¥ð s yrºtS™u ŒE ŒeÄwk ! yux÷u ‚tu

yt… ‘Œ¥t’ ‚hefu ytu¤¾tytu Atu™u ?! {t Ë‚e

y™ËqÞt™t u …rðºt ¼tð ytu¤¾e™u s yt…u

y™ËqÞt™kŒ™ ytºtuÞ™wk yr¼Ät™ MðeftÞwO Au yu r™rù‚

Au. nu ðhŒtÞe «¼w ! yt… ËuðtËŒ™{tk r™ðtË fhtu

y™u y™w„ún™wk ðhŒt™ yt…tu.

ËíÞtr‚ÚÞt‚T ¼ðr‚ {™ws: ©e…Œ: ys: yrºts: Þ:

ÞMÞ ytrþ‹¼ ¼ðr‚ hsf: ¼q…to‚: ÄtŠ{f: [ >

Þ‚T ©Øt‚: ¼ðr‚ [ Ä™e Srð‚: Sðne™:

…q‚k fwÞto‚T Mð…ŒhsËt ËÎ™ ‚k «tÚtoÞu H >> 4 >>

nu ysL{t Œ¥t«¼w ! nu ytºtuÞ !

yt… Ë‚e™t ytr‚ÚÞÚte «ËL™ ÚtÞt y™u

©e…tŒ Y…u {t™ðŒun Äthý fÞtuo !

yt…™e ytrþ»tÚte s yuf yŒ™tu Ätuƒe fuðtu

htò ƒ™e „Þtu !

yuf ƒútñý þuX [tuh™t «nthÚte {]íÞw …tBÞtu,

…ý yt…™e f]…tÚte s ‚u fuðtu …w™:Srð‚ ÚtE „Þtu !

f‚wo{T yf‚wo{ yLÞÚtt f‚wo{T Ëðo f‚to Ë{Úto yt… Atu !

nu ©e…tŒ ©eðÕ÷¼ «¼w !

yt… ‘©ehk„ Ëuðt ËŒ™’{tk r™ðtË fhtu y™u

yt…™e [hýhsÚte y{™u …tð™ fhtu.

‘H’™t ™tŒÚte, «¼w ! yt…™u ytnTðt™–«tÚto™t

fhwk Awk. �
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(9) htýe htË{rý

• ztì. h{uþ ¼è

htË{rý™tu sL{ ftuE htsfwxwkƒ{tk ™nª …ý

nw„÷e ™Œe™t rf™thu hnu‚t yuf {sqh nhuf]»ý™u íÞtk

ÚtÞtu n‚tu. ‚u™e …í™e ht{r«Þtyu yt Œefhe™tu Qs¤tu

ðt™, {tuxe {tuxe ytk¾tu y™u ft¤t ¼B{h ðt¤ òuE™u

fÌtwk fu ftuEf htýe s yu™t …uxu yð‚he Au. yt{,

™t™…ýÚte s yu™wk ™t{ htýe …ze „Þwk.

htýe™u ™t™…ýÚte ht{tÞý–{nt¼th‚ ¾qƒ

„{‚tk. ½h™wk ft{ fhe htus ½tx W…h™t {krŒh{tk yu

s‚e, íÞtk fÚtt–…whtý ‚Õ÷e™‚tÚte Ëtk¼¤‚e. rŒðË{tk

ƒu ðth ™ŒeM™t™ fhe ft÷e {t‚t™tk Œþo™ ©ØtÚte yu

fh‚e. ™t™…ýÚte yu fnu‚e fu yu™u yuðtu ðh {¤u fu

su ft÷e {t‚t™wk {krŒh ƒtkÄðt {txu yu™u òuEyu yux÷t

…iËt yt…u.

f÷f¥tt™t yuf Ä™tZâ ðu…the «er‚[kÿu …tu‚t™t

Œefht hts[kÿ {txu htË{rý™e …ËkŒ„e fhe y™u ¾qƒ

Ät{Äq{Úte ÷ø™ ƒtŒ yu f÷f¥tt …ntU[e „E. «er‚[kÿu

yt ™ðŒk…‚e {txu Œeðt™¾t™wk, ŒuðÄh, hËtuzwk ð„uhu Ët‚

rð¼t„tu{tk ºtýËtu ytuhzt™wk ™ðwk {ft™ ƒ™tÔÞwk. htË{rý

nðu htýe suðwk yiïÞo …t{‚tk Ët[t yÚto{tk htýe htË{rý

ƒ™e „E.

yt yiïÞoÚte htýe™t Sð™{tk rðþu»t ËtŒtE y™u

…rðºt‚t ðÄ‚tk „Þtk. ðnu÷e Ëðthu „k„tM™t™ fhe Vq÷tu

[qkxe ÷tðe s…ò…–…qò y[o™t fh‚e. {tÚtt–{tuZt W…h

Ëtze™tu Auztu ht¾e ËtËw–ËËht ‚Útt …r‚™u …„u ÷t„‚e.

«er‚[kÿ Äehu Äehu …tu‚t™t ðu…th™tu ¼th …wºt

hts[kÿ™u ËtU…‚t s‚t n‚t. htýe htË{rý …ý …r‚™t

fth¼th{tk Äehu Äehu ËtÚt fhðt ÷t„e.

yuf rŒðË htË{rýyu …r‚™u fÌtwk fu „k„tM™t™

fhðt sðt™tu su hM‚tu Au ‚u™u ŒwhM‚ fhtððt fkEf hf{

{ksqh fhtu ‚tu {the …t÷¾e Ÿ[f™th ¼tuEytu™t …„™u

htn‚ ÚttÞ. hts[kÿ htS ÚtÞtu y™u hM‚tu ŒwhM‚ fhtðe

ŒeÄtu. ¼tuEytuyu ¾ht {™Úte htýe™u ytþeðtoŒ ytÃÞt.

r…‚t™t Œuntk‚ ƒtŒ hts[kÿyu ðu…th–ÄkÄtu

fwþ¤‚tÚte Ëk¼t¤e ÷eÄtu n‚tu. íÞthu yuf rŒðË {tºt

™t{™tu ‚tð ytÔÞtu y™u yu yt ÷tuf Atuze „Þt. yVtx

Ëk…r¥t™e {tr÷f ƒ™u÷e htýe™tu ¾htu ði¼ð yft¤u

ÍqkxðtE „Þtu. {h‚e ð¾‚u …r‚yu …í™e™u ¾tË fnu÷wk

fu {the …tA¤ ‚wk Ë‚e ™ Út‚e. yt…ýt ðu…th–ÄkÄt

W…h yk„úuòu xtk…e™u ƒuXt Au. ‚wk „heƒ „whƒtk™e {t

ƒ™su. htË{rýyu ðiÄÔÞ™wk Œw:¾ {qk„t hne Ën™ fÞwO

y™u ðu…th™e sðtƒŒthe ðÄthu ftÞoŒût‚tÚte Ëk¼t¤e

÷eÄe.

ft÷e {t‚t, Ëðo ƒk„t¤eytu™e ythtæÞ Œuðe.

Œw„toü{e™tu WíËð Ät{Äq{Úte Qsð‚tk [tkŒe™t hÚt{tk

ðts‚u„ts‚u Þtºtt ftZe. Ztu÷, ™„thtk, zV, {]Œk„ ð„uhu

ðtãtuyu ºtýËtu ytuhztðt¤t ƒk„÷t™u „sðe ŒeÄtu.

™Sf{tk hnu‚t „tuht yrÄftheyu …tu÷eË îtht ðtòk ƒkÄ

fhðt™tu nwf{ y…tÔÞtu. htýe™u yt rðûtu… …ËkŒ ™ …zâtu.

ƒesu rŒðËu ðt®sºttu™e ËkÏÞt ƒuðze fhðt Œeðt™S™u

sýtÔÞwk. „tuht Ëtnuƒ™t ½h yt„¤Úte yu hÚtÞtºtt ðts‚u

„ts‚u ™ef¤e. yu „tuht y{÷Œth ft™{tk ytk„¤eytu

¾tuËe „wMËt{tk ƒtu÷‚tu hÌttu.

yu „tuhtyu [th…tk[ ËtÚteŒthtu™u ÷E™u htýeyu

su hM‚tu ‚iÞth fhtÔÞtu n‚tu ‚u hM‚u sE {krŒhtu …tËu

[¼th‚™tk y™uf ™thehí™tu …ife Ë{Þtk‚hu ftuE yuf ™therðŒw»te™e rð„‚tu «ftrþ‚ fhðt™e

¼tð™t Au. ‚u™tu yt «thk¼ Au. ©eht{f]»ý …h{nkË su ftr÷ft{krŒh{tk þY{tk …qòhe ‚hefu

n‚t ‚u ¼ÔÞ {krŒh htýe htË{rý îtht r™{toý ÚtÞwk n‚wk. • Ëk…tŒf• Ëk…tŒf• Ëk…tŒf• Ëk…tŒf• Ëk…tŒf]
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…thuðtk™tu rþfth fhðt ÷tøÞtu. …ý yuf rŒðËu yu hM‚u

s‚tk ðå[u Ÿ[e ¼ª‚ [ýtE „Þu÷e òuE. „tuhtyu ftuxo{tk

VrhÞtŒ fhe. htýeyu LÞtÞtÄeþ™u fÌtwk fu yt hM‚tu {U

{tht ¾[uo ƒkÄtÔÞtu n‚tu. yu™t W…h {thtu s Ëk…qýo

yrÄfth Au. yu™t rnËtƒtu ftuxo{tk hsq fhtÞtk. htýe™e

S‚ ÚtE. yt¾t f÷f¥tt{tk yu™wk ™t{ „qks‚wk ÚtÞwk.

htË{rý™e ftÞoŒût‚t W…htk‚ yu™e fhwýt™t

fthýu „heƒ„whƒtk, Œe™Œw:r¾Þtk yu™e …tËu …ntU[e s‚tk.

y™ts, f…ztk y™u òuEyu ‚tu …iËt …ý yu yt…‚e.

yuf Ëðthu Úttuztf ftu¤e ÷tuftuyu ytðe hsqyt‚ fhe fu

htus Ëðthu ntuzftk ÷E Ë{wÿ{tk sE y{u {tA÷tk …fze

÷tðe htux÷tu–{eXwk ¾tE „wsht™ [÷tðeyu Aeyu. …ý

nðu ntuzft ŒeX ƒu Yr…Þt™tu fh „tuhe Ëhfthu ™tkÏÞtu

Au. ƒu Yr…Þt yt…eyu ‚tu s Ë{wÿ{tk sðt Œu Au. fh

™ yt…eyu ‚tu ƒkŒqf™e „tu¤e ƒ‚tðu Au. htýeyu ytXuf

rŒðË{tk fkEf ƒkŒtuƒM‚ fhþu yu{ ytïtË™ yt…e

ƒÄt™u rðŒtÞ fÞto.

ƒesu rŒðËu htýe fr{þ™h …tËu …ntU[e „E y™u

hsqyt‚ fhe fu ÄwËwhe – {tur‚ytƒwÍo yt„¤™tu «Œuþ

÷tkƒe {wŒ‚ {txu {thu ¼tzu ht¾ðtu Au. fr{þ™h™u ÷tøÞwk

fu fk…™e Ëhfth™u htýe …tËuÚte ¼tzt™t …iËt {¤þu

yux÷u fr{þ™h™t fnuðt «{týu yuf ð»to™t ŒË nòh

Yr…Þt ¼tzt™t ¼he ŒeÄt y™u „k„t™t yux÷t «ðtn™e

{tr÷fe {u¤ðe ÷eÄe. „k„t™t yux÷t «ðtn{tk ™tufhtu

îtht {tuxt {tuxt «r‚ƒkÄ Q¼t fhe ŒeÄt.

„tuht™e ƒtuxtu™tu sðt ytððt™tu yt s hM‚tu n‚tu.

«ðtn{tk …zu÷t {tuxt {tuxt …Útht ‚Útt Ítz™t Útz™u ÷eÄu

ƒtux™u yz[ý …zðt {tkze. yux÷u htýe Ët{u VrhÞtŒ

fhðt{tk ytðe. htýe yt ‚f™e s htn òu‚e n‚e.

r™¼oÞ…ýu ftuxo{tk ntsh ÚtE™u yu «Œuþ …tu‚u ¼tzu

htÏÞt™e hsqyt‚ ytÄthtu ËtÚtu fhe. W…htk‚ ftu¤eytu

{tA÷e …fzðt™wk ft{ fh‚t ntuÞ íÞthu fk…™e™e ƒtuxtu

{tuxtu yðts fhe yt{‚u{ ½q{u Au suÚte {tA÷eytu ò¤{tk

ytð‚e ™Úte. ftu¤eytu W…h™tu fk…™e Ëhfth™tu fh hŒ

fhðtu …zâtu. ftu¤eytu r™htk‚u {tA÷eytu …fzðt s‚t

ÚtÞt …Ae s «ðtn{tk Q¼e fhtÞu÷e yz[ýtu htýeyu

Œqh fhtðe. htýe™e ƒwrØ{¥tt „tuht yrÄftheytu …ý

nðu Mðefth‚t ÚtÞt n‚t. A‚tk fâtkf fâtkf yÕ÷z

„tuhtytu Úttuzef ŒtkztE fhðt™t «Þí™ fh‚t n‚t.

yuf rŒðË þt¤t™t …tk[A rþûtftuyu ytðe htýe™u

hsqyt‚ fhe fu ºteË…tkºteË „tuhtytuyu þt¤t{tk Ät{t

™tÏÞt Au. rŒðË–ht‚ ŒtY …e™u ÄtkÄ÷ {[tðu Au. þt¤t™wk

ft{fts ƒkÄ ÚtE „Þwk Au. htýeyu …tu‚t™t rðïtËw ™tufh™u

ƒtu÷tðe ƒeò ƒu [th ËtÚteŒthtu ËtÚtu r™þt¤{tk sE

„tuhtytu™u …tX ¼ýtððt yt¿tt fhe. ™tufhtuyu yu ft{

Ëthe he‚u …th …tzâwk. „t{{tk ƒÄu htýe™e ƒtu÷ƒt÷t

ÚtE „E. „tuht rË…tneytu™u ™tufhtuyu Xef Xef X{XtuÞto

n‚t.

ƒesu rŒðË Ëðth Út‚tk ‚tu htýe™t ½h W…h

…uxtðu÷t ftfzt, …Útht, ƒtx÷eytu ð„uhu™tu òýu ðhËtŒ

þY ÚtE „Þtu. yt¾t ƒk„÷t{tk ÄtkÄ÷ þtuhƒftuh {åÞtu.

htýe™u òýðt {éÞwk fu yt„÷u rŒðËu suytu™u …tX

¼ýtÔÞt n‚t ‚u {tuxt Ë{qn{tk ƒŒ÷tu ÷uðt ytÔÞt n‚t.

Ëuðftu™u ƒihtkAtufhtk ËtÚtu …tA÷u ƒthýuÚte yLÞ Ëwhrût‚

MÚt¤u …ntU[e sðt™e htýeyu Ë÷tn yt…e.

su ytuhzt{tk …tu‚t™tk nrÚtÞthtu {qõÞtk n‚tk íÞtk

sE yuf ËhË ‚usŒth ‚÷ðth ntÚt{tk ÷E hý[kze™e

W„ú‚t Äthý fhe htýe …tu‚t™t ƒk„÷t™t {wÏÞ Œhðtò

yt„¤ sE ‚÷ðth W„t{e Q¼e hne. htýe™wk htiÿ

MðY… òuE „tuht rË…tneytu™t ntÚt nuXt …zât. yux÷t{tk

fux÷tf „tuht W…he yrÄftheyu ytðe, rË…tneytu™e

„uhð‚oýqf {txu rŒ÷„ehe Œþtoðe htýe™e {tVe {t„e

ƒÄt rðŒtÞ ÚtÞt. (• y…qýo)

htýe htË{rý, ºteS ytð]r¥t{tkÚte

Ët¼th Ëkf÷™
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