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(1) ©uÞ y™u «uÞ™t {t„o
• ©ehk„ yðÄq‚

fXtu…r™»tŒfthu ™r[fu‚t™u ËkƒtuÄe Þ{hts™t

{w¾{tkÚte þçŒtuå[th fhtÔÞtu Au fu {t™ðárü Ë{ût

©uÞ y™u «uÞ™t ƒu {t„o Au. yt W¼Þ {t„o™t ÷ûÞ

…ý r¼L™ r¼L™ Au. ©uÞ {t„o {t™ðe™u ytí{t™t

WØth-WL™r‚™u{t„uo ÷E òÞ Au ßÞthu ƒeòu «uÞ

{t„o {t™ðe™u yÄtu„r‚™t {t„uo ÷E òÞ Au.

©uÞ {t„o þtï‚ «tÂÃ‚™wk ËtÄ™ Au, ßÞthu

«uÞ {t„o {t™ðe™u sL{{]íÞw™t {t„uo ÷E òÞ Au.

yuf s {™w»Þ W¼Þ-ƒL™u {t„uo „r‚ fhe þf‚tu

™Úte. fÞtk ‚tu ‚u ©uÞ{t„uo sE™u …qðo rŒþt{tk «Þtý

fhe þfu Au, fÞtk ‚tu «uÞ {t„uo sE™u …rù{ rŒþt{tk

«Þtý fhe þfu Au.

©uÞ {t„o Ëw¾{Þ y™u sL{{]íÞw hrn‚ Au

ßÞthu «uÞ{t„o Œw:¾{Þ y™u sL{{]íÞw Ërn‚™tu

{t„o Au. ©uÞ {t„o þtï‚ þtkr‚™tu y™u ytí{t™tu

{t„o Au. «uÞ {t„o yþtkr‚™tu Ët„h y™u y™tí{t™tu

{t„o Au. yt{ yt W¼Þ {t„tuo{tk ytftþ…t‚t¤

sux÷tu Vuh Au.

{t™ðe{tk ƒwrØ Au, ‚u™t{tk ËthtËth™tu rð[th

fhðt™e þÂõ‚-Ët{ÚÞo Au. ©uÞ y™u «uÞ {t„o …ife

fÞt …kÚtu sðwk yu {t™ðƒwrØ W…h r™¼oh Au. …hk‚w

{t™ðe™e ƒwrØ™u ynk‚t y™u {{‚t™t ƒu {nt™

ytðhýtu Au. ‚uÚte ƒtÌt árüyu h{ýeÞ sýt‚t …ý

yk‚u Œw:¾Ët„h{tk yÕ…Sðe sýt‚t «uÞ {t„o «íÞu

‚u™wk r[¥t Z¤u Au. ©uÞ y™u «uÞ yuðtk …hM…h {¤u÷tk

Au fu ‚u™u swŒtk …tzðtk {w~fu÷ Au,A‚tk nkËûteh LÞtÞu

{t™ðeyu …tu‚t™e rððufƒwrØ™tu ËŒw…Þtu„ fhðtu

sYhe Au.

Äq¤™t Z„÷t{tk ¼u¤tÞu÷e Ëtfh™e frýft™u

feze þtuÄe ftZu Au. …w»…tu™t „¼o{tk hnu÷wk {Ä ‚tu

{Ä{t¾e s [qËe þfu Au. ‚u «{týu ytí{tuæÄthf-

fÕÞtý«Œ þwk Au y™u ytí{½t‚f-yfÕÞtýfh þwk

Au ‚u™tu rððuf ‚tu ƒwræÄ¼t™ Äeh…whw»t s fhe þfu Au.

©uÞ {t„o yux÷u yæÞtí{ ¿tt™{t„o y™u «uÞ

yux÷u y¿tt™{t„o. ©uÞ {t„o{t k ytí{t{t k

ytí{¼tð™wk ¼t™ ÚttÞ Au y™u «uÞ{t„o{tk y™tí{{tk

y™tí{t™wk ¼t™ ÚttÞ Au. ©uÞ{t„o ËBÞfûtt™tu {t„o

Au ßÞthu «uÞ{t„o y¿tt™{q÷f {t„o Au.

{q¤{tk ‚tu yuf÷wk yuf ©uÞ ƒúñ s n‚wk. ‚u{tkÚte

«uÞ «f]r‚™wk Ëso™ ÚtÞwk y™u íÞthu s {t™ðe Ë{ût ƒu

á~Þtu hsq ÚtÞt. ©uÞ ‚¥ð¿tt™ …tA¤ hÌtwk y™u «uÞ-

{tÞt-y¿tt™ {tu¾hu ytÔÞwk. «f]r‚{tk …h{‚¥ð™tk

Œþo™ þõÞ Au. «f]r‚{tk fýu fýu …h{-‚¥ð Ë¼h

Au. þuhze™t ËtkXt{tk su{ «íÞuf fý{tk „¤…ý ¼hu÷wk

Au, ŒqÄ™t «íÞuf fý{tk su{ ½e ¼hu÷wk Au, …w»…™e

«íÞuf …tk¾ze{tk su{ Ëw„kÄ ¼hu÷e Au, ftc{tk su{

yÂø™ ¼hu÷tu Au ‚u{ «f]r‚{tk …whw»t‚¥ð Ë¼h ¼hu÷wk

Au. yux÷t {txu s ©e¼„ðt™u Ëðo{tk …tu‚t™u y™u

…tu‚t™t{tk Ëðo™u òuE™u ‚uðtu y™w¼ð fhðt™tu ytŒuþ

fÞtuo Au. yswo™™u rðïY… Œþo™ fhtðe™u ©e¼„ðt™u

yt s ðt‚™e «‚er‚ fhtðe Au...

©uÞ™e «tÂÃ‚ ƒúñrðãt îtht s ÚtE þfu Au.

ðtË™t{tk yxðt‚t Sðtu y™uf «fth™e RåAtytu-

ft{™tytu™t ŒtË ƒ™e ‚u™e …qŠ‚ yÚtuo y…htrðãt™wk

Ëuð™ fhu Au, ¿tt™™tu «ftþ «tÃ‚ ™ ÚttÞ íÞtk ËwÄe

¼tu„tu ¼tu„ðu s Aqxftu Au. ‚uÚte ¿tt™«ËtŒ™e «tÂÃ‚

yÚtuo «¼w™u «tÚto™t fhðe ½xu.

Ëtûttífth™e fuzeyu, ƒeS ytð]r¥t, …]. 121 �
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(2) {k„÷t[hý y™u ©Øt
• «u{ yðÄq‚

{k„÷t[hý : {k„÷t[hý yux÷u {k„÷

yt[hý. yt…ýt „whw{nthts su {k„÷ yt[he™u

yu{™t Sð™{tk W‚the™u {k„÷ MðY… ƒ™e „Þt

‚u, {k„÷ {qŠ‚ ƒ™e „Þt ‚u. yu™wk Ëðo ftÞo {k„÷{Þ

Au. yu{ýu yt[hý fhe™u su y™w¼ð fÞtuo yu

yt…ýe yt„¤ {qfe™u fÌtwk fu, ƒt¤ftu, ‚{u …ý

ytðwk {k„÷ yt[hý fhe™u ‚{thwk Sð™ {k„÷{Þ

ƒ™tðtu. yt[hý rð™t su fkE fheyu ‚u ÔÞÚto òÞ Au.

{k„÷ yt[hý yu Ë{„ú Sð™™tu ytÄth

Au. su™wk yt[hý {k„÷{Þ Au ‚u™wk Sð™ {k„÷{Þ

ƒ™e òÞ Au. yt…ýu yt…ýe ykŒh árü fhe™u

yk‚h{tk su fkE Œtu»t ntuÞ yu ƒ™u ‚ux÷t ytuAt fheyu.

yt…ýu ƒÄtyu yu s fhðt™wk Au. ‚{tht [hý™u

{k„÷ ‚hV «Þtý fhtðtu. yt…ýu su™u Sð™™tu

Ëth fneyu Aeyu ‚u {k„÷ Au, ƒeswk fkE ™Úte. ƒË,

yt…ýt Sð™™e ËtÚtof‚t yu{tk Au fu, yt…ýt

Sð™™u {k„÷{Þ ƒ™tðeyu. Sð™{tk Œhuf™u Ëw¾

fh‚tk {™™e þtkr‚™e ¾qƒ s sYh Au. yt þtkr‚™u

«tÃ‚ fhðt {txu ytðt Ëk‚…whw»ttu Sð™{tk yt[he™u

Ë{òðe òÞ Au. ƒt…S™t ytŒþo™u Sð™{tk

Q‚theyu. ƒt…S™t yt[hý™tu yu s {tuxtu W…Œuþ

Au. yu™e nwk ‚{™u ðt‚ fhwk Awk fu, ¼„ðt™™e

Ëk…r¥t™tu ftuE …ý he‚u ƒ„tz fheyu ‚tu yt…ýu

¼„ðt™™t „w™u„th ƒ™eyu. yt Ëk…r¥t ‚{u ƒ™tðe

þf‚t ™Úte, ‚tu ‚u™tu Œwhw…Þtu„ fhðt™tu ‚{™u ftuE

n¬ ™Úte. òu ytx÷e Ëqû{‚t ytðu ‚tu …Ae

¼„ðt™™u fÞtkÞ …ý þtuÄðt sðwk ™t …zu. yt…ýt

Sð™™u yuðe he‚u …rhþwØ ƒ™tðeyu. yt…ýt

Sð™{tk sux÷wk W‚theyu yux÷wk ƒt…S™e ™sŒef

sE þfeyu yÚtðt ƒt…S yt…ýe ™sŒef ytðu

y™u Sð™{tk ™ W‚hu ‚tu ƒt…S yt…ýtÚte yux÷t

Œqh Au. ƒt…S Ë{ts™u W…Þtu„e Út‚tk. yu{™wk

n÷™-[÷™, nt÷ðwk-[t÷ðwk, Œðt ¾tðe ƒÄwk s

÷tuffÕÞtý {txu n‚wk. yu™wk yÂM‚íð ‚{tht fÕÞtý

{txu - ÷tufËk„ún {txu n‚wk. yt…ýu …ý yu{™t

Sð™™u yt[hý{tk W‚theyu. yt[hý yu Ä{o™tu

«tý Au. ftuE …ý Ä{o ßÞtk ËwÄe yt[th{tk ™ ytðu

íÞtk ËwÄe {tºt ¾tu¾wk hnu Au. y„h òu yu{tk «tý

…qhðtu ntuÞ ‚tu yu{tk þwrØ òuEyu. yux÷u yt…ýu

…nu÷t {k„÷t[hý fheyu Aeyu. {k„÷ yt[hý

fhe™u fÚtt Ëtk¼¤tu yÚtðt fÚtt Ëtk¼¤e™u {k„÷

yt[hý fhtu.

Ä{o™u ßÞthu yt[hý{tk {qfeyu íÞthu ‚u™wk V¤

Œu¾tÞ ™u yt ytæÞtÂí{f „r‚ ÚttÞ. …qs™, Äq™,Ëuðt

ð„uhu Ëtht f{o fhe™u yt…ýu {t™ðÄ{o þe¾ðt™tu

Au. ¼„ðt™u ‚tu yt {t™ðÄ{o™u-{t™ð‚t™wk yt[hý

fhðt {txu yt Œun ytÃÞtu Au. yðÄq‚™u yt[hðt™e

sYh Au, yu™u Sððt™e sYh Au. ‚{u yu™u yuðwk

Sðe ÕÞtu fu ‚{thwk Sð™ s ytŒþo{Þ ƒ™u.

yt[hý™e yux÷u fu …tu‚t™t ËwÄtht™e ðt‚ ytðu

íÞtk yt…ýu ‚h‚ ytk¾ ytzt ft™ fheþwk y™u

rŒðË{tk fux÷tÞ „wLnt fheþwk. yt ðt‚ yt…ýu

Ë{Syu Aeyu A‚tk òýe òuE™u yu™tÚte Q÷xwk

yt[hý fheyu Aeyu. Ä{oMÚtt™{tk sE™u …tk[-

…[tË-Ëtu fu …tk[Ëtu Yr…Þt ¾[eoþwk y™u Úttuzeðth

yt™kŒ fhe™u ½hu ytðeþwk ™u yt…ýu …tu‚t™u ÄtŠ{f

yÚtðt ytæÞtÂí{f fnuðhtðeþwk. ‚{™u yu{ ÚttÞ

fu, nwk yt Ä{o fhwk Awk, ‚tu {the ykŒh ƒuXu÷tu {thtu

Œuð Au yu™u ‚u „{þu ? ytðtu yuf þw¼ rð[th
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÷E™u ‚{u òytu y™u …Ae swytu, ‚{tht Ä{o™e

y™u ytæÞtÂí{f‚t™e {ò. ™nª ‚tu …Ae yt…ýwk

[e÷t[t÷w Sð™ ‚tu Au s y™u yu ‚tu hnuþu s.

…ý ytðt rŒÔÞ…whw»ttu sL{u Au yux÷t {txu fu yt…ýu

‚u{™t [ªÄu÷t rŒÔÞ …Út …h [t÷eyu. yu …tu‚u

yt[hý{tk W‚the™u Sð™{tk yu hM‚u [t÷u Au, [tÕÞt

Au ™u yu hM‚tu yt…ýt {txu fuzeY… Au. yt…ýu

ƒÄtk Ëtk¼¤ðt xuðtÞu÷tk Au. Ëtk¼éÞt …Ae yu™wk

{™™ fhtu, yu™u rð[thtu ™u ‚u™u Úttuzwkf …ý yt[hý{tk

{qftu ‚tu ‚u ©ðý yux÷u fu yu Ëtk¼¤u÷wk ËV¤ ÚttÞ.

ykŒh™tu «tý ‚tu yt…ýwk yt[hý Au. yt…ýu

yt[hý™u ¼q÷e „Þt Aeyu.

©Øt : ƒÄt Ä{tuo{tk {t™eyu, …ý ©Øt ™

ntuÞ ‚tu fkE ft{™wk ™rn. ©Øt ntuðe ƒnw s f…hwk

Au. yt…ýt r¾MËt{tk {qfu÷t …tk[ Yr…Þt …h

yt…ý™u sux÷e ©Øt Au, rðïtË Au yux÷e ©Øt

yt…ý™u ¼„ðt™ …h ™Úte. su™u r¾MËt{tk™t …tk[

fu …[tË Yr…Þt™tu rðïtË ntuÞ Au, ©Øt ntuÞ Au

yuðtu s Úttuztu rðïtË ¼„ðt™ …h ntuÞ ‚tu Œwr™Þt™wk

ƒÄwk Œw:¾ [tÕÞwk òÞ, ‚tu …nu÷t òuEyu ©Øt

ntuðt…ýwk. {the ykŒh ¼„ðt™ Au, ßÞthu sYh

…zþu íÞthu ytðe™u Q¼tu hnuþu yuðtu rðïtË ntuðtu

òuEyu. …tk[ Yr…Þt™e ™tux ÷E™u ƒòh{tk òytu.

yu™tÚte ¾tðt™wk {¤u yu rðïtË Au. ðM‚w {¤u yu

rðïtË Au. Yr…Þt yu ©Øt Au. yt ©Øt y™u

rðïtË ƒu ¼u„tk ÚttÞ íÞthu …h{tí{t ytðe™u «„x

ÚttÞ. ‚tu ƒnw rð[the™u ‚{™u su Xef ÷t„u yuðt

ftuE …ý Œuð W…h, Ëk‚ …h …qýo ©Øt ht¾tu y™u

©Øt ßÞthu {sƒq‚ ÚttÞ íÞthu yu™u þwk ÚttÞ Au ?

‚tu ¼„ðt™ W…h yu™u hr‚ ÚttÞ Au. hr‚ yux÷u

«u{. yuf÷tu «u{ ™nª …ý htus htus ðÄu ‚uðtu «u{.

{tht „whw{nthts {txu yt fhwk, yt fhwk yuðtu ¼tð

htus htus ðÄu. r™íÞ ™ðtu «u{, r™íÞ ™ðe ©Øt

Wí…L™ ÚttÞ. yu{™tk {txu fkE ™u fkE fhðt™wk {™

ÚttÞ ‚u hr‚ ™u hr‚ ßÞthu …õð ÚttÞ íÞthu ¼„ðt™

«ËL™ ÚttÞ. ßÞthu fhtuztu sL{™wk …wÛÞ ntuÞ íÞthu

¼õ‚ ÚtðtÞ, ‚tu ©Øt, hr‚ y™u «u{ ÚttÞ. ‚{™u

¼„ðt™ ËtÚtu «u{ ÚttÞ ‚tu ¼Âõ‚™e þYyt‚ ÚttÞ.

yt [th yuf ËtÚtu [t÷u : ©Øt, hr‚, «u{ y™u

¼Âõ‚. yt…ýu ¼õ‚ ÚtEyu. ƒË, ytx÷wk òu

Ë{Syu ‚tu ©Øt™wk fux÷wk {qÕÞ Au yu yt…ýu Ë{S

þfeyu. …ý yt…ýe ©Øt fuðe Au ? yt…ýu ƒt…S

…tËu „Þt yÚtðt ftuE Ëk‚ …tËu „Þt y™u yu{™u

ƒ‚tÔÞwk ‚u ft{ ™ ÚtÞwk ‚tu ƒË yt…ýe ©Øt™tu yu

s ð¾‚u VUË÷tu. Ëðthu ƒt…S™tu Vtuxtu ÷tÔÞt ntuEyu

y™u ½hu Ëtksu ftuE fthýËh Í½ztu fu yr™ü ƒ™u

‚tu yu s ð¾‚u ½h{tk ÷tðu÷tu yu Vtuxtu ™Œe{tk VUfe

Œuþtu. ‚tu ð¤e, „whw …tËuÚte {kºt ÷E ytðu ™u fkE

™wfËt™ ÚtE òÞ, ftuE™t {hý™t Ë{t[th ytðu,

ftuE™u yuÂõËzLx ÚtE òÞ ‚tu yu {kºt suýu ytÃÞtu

‚u™u fnu fu, yt {kºt y{™u VéÞtu ™rn, ƒeòu {kºt

yt…tu. yt…ýt {™{tk ytðt [k[÷ ¼tð ntuÞ Au.

‚tu ‚{™u þe he‚u Ë{òðwk fu, ©Øt fuðe ntuðe

òuEyu ? y™u ©Øt ßÞthu r™ct{tk …rhý{u íÞthu

{wÂõ‚ {¤u. ftuE …ý f{o™t V¤ {txu ©Øt ht¾ðe.

ßÞthu …h{tí{t{tk rðïtË Q¼tu ÚttÞ Au íÞthu

Sð™{tk ½ýt ft{ ƒ™e òÞ Au. yuf Ëthtu „wý

fu¤ðtu ‚tu ƒeò „wý yu™e {u¤u ytðþu. yt…ýu

Úttuzwkf þwrØ™t {t„uo sEyu y™u yt…ýe ykŒh ƒuXu÷t

…h{tí{t ™thts ™ ÚttÞ yu {txu yuðwk fkE fhe™u

Sð™ ËtÚtof fheyu. s„‚{tk yt…ýtk suðw k

¼tøÞþt¤e ftuý Au ? òu Sð™{tk ytðt Ë{Úto

ËŒT„whw {éÞt ntuÞ ‚tu yu{™t W…h ‚{™u sux÷tu

rðïtË ðÄthu nþu yux÷tu ÷t¼ ðÄthu nþu. ‚{™u

rðïtË sux÷tu ðÄthu nþu yux÷tu yu ‚{™u ‚{thtu

(y™wËkÄt™ …us ™k. 8 …h)
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(3) Äw{tzt™t „tuxt{tk yÂø™™e þtuÄ
• Mðt{e {tÄðr«ÞŒtË

yufðth „wh wŒ uð þtMºteS {nthts ©e

Ä{oSð™ŒtËS Mðt{e™e ËtÚtu y{u M…u~Þ÷ xÙu™ ÷E

[thÄt{ Þtºttyu ™ef¤u÷t. y{the x Ù u™

s„L™tÚt…wheÚte ¼wð™uïh …ntU[e. ¼wð™uïhÚte

y{thu {tuxh hM‚u fxf sðt™wk ÚtÞwk. fxf™wk ft{ …‚tðe

„whwŒuð™e ËtÚtu y{u …tAt ¼wð™uïh sE hÌtt n‚t.

yturhËt™tu WrzÞt zÙtEðh „tze [÷tðe hÌttu

n‚tu. yuðt{tk y[t™f fq‚htytu™wk xtu¤wk hM‚t{tk ytzwk

…zâwk. yt„÷t fq‚ht™t {tuZt{tk htux÷tu n‚tu y™u

ƒtfe™wk xtu¤wk yu™e …tA¤ …zâwk n‚wk ! WrzÞt zÙtEðhu

„tze™u yufŒ{ ƒúuf {the. ™nª‚h yuftŒ ƒu fq‚ht

y[qf „tze ™e[u ytðe ò‚ ! fq‚htytu {tu‚™e …hðtn

fÞto rËðtÞ htux÷t™e  …tA¤ …zât n‚t. yuf ƒu

ztr½Þt fq‚htytu yt„÷t fq‚ht™u ytkƒe „Þt. fq‚htytu

ðå[u ¼thu Í…tÍ…e Útðt ÷t„e. yt„÷t fq‚ht™t

{tU{tkÚte htux÷tu …ze „Þtu. …hk‚w ðuhÍuh y™u R»tto™e

yt„{tk Ë¤„‚wk fq‚ht™wk xtu¤wk yt„¤ ™ef¤e „Þwk.

yu s ð¾‚u ƒtsw™t Ítz W…hÚte Ë{zeyu

Í…x {the. fq‚htytu Í„ztu fh‚t hÌtt y™u Ë{ze

htux÷tu W…tze Wze „E. yu òuEyu WrzÞt zÙtEðh™t

{w¾{tkÚte ÞtŒ hne òÞ yuðwk ƒúñ ðtõÞ ™eféÞwk :

‘Œur¾Þu Mðt{eS ! rfËft Útt ytih fti™ ÷u „Þt !’

nðu ™ðtE™e ðt‚ ‚tu yu n‚e fu ð]ût W…h …ý

Ë{zeytu™wk xtu¤wk ƒuXu÷wk. yuf Ë{ze™u htux÷tu {éÞtu

yux÷u ð ]ût W…h ƒuX u÷t k Ë{ze™t xt u¤t k{t k

…ý Í…tÍ…e þY ÚtE. „heƒ ½h™tu htux÷tu fq‚htyu

ytk[õÞtu. fq‚ht Í„zu [zât. fq‚htytu™tu htux÷tu

Ë{zeyu ytk[õÞtu. Ë{zeytu Í…tÍ…eyu [ze.

ytðtu s fkEf {tntu÷ ytsu …qht rðï{tk …ÚthtÞtu Au.

¼tir‚f Ëw¾, Ëk…r¥t y™u Ë¥tt™e ËtX{the{tk

{t™ðò‚ yxðtE „E Au. Ë¥tt y™u Ëk…r¥t™e

…tA¤ ytkÄ¤e Œtux {qf™tht {týËtu™t …t‚t¤ suðt

…ux ¼ht‚t ™Úte. ytsu yuf «&™ Au ytuðh

R®x„™tu. {týËtu™u ¾tðt ™ {¤u ™u {he òÞ yuðt

Œt¾÷tytu ytuAt ƒ™u Au. …hk‚w ðÄthu ¾tE ¾tE™u

{he s™tht™t Œt¾÷t ƒuËw{th ƒ™e hÌtt Au.

ytuðh R®x„ fh‚t …ý ytsu ðÄthu ðfhu÷tu

«&™ ytuðh y‹™„™tu Au. Ëk…r¥t yufXe fhðt™e

…ý yuf {ÞtoŒt ntuðe òuEyu. yfhtkr‚Þt …þw™e

su{ Ë¥tt y™u Ëk…r¥t yufXe fhðt™e ntuz{tk

{t™ðò‚ ytsu ntkVe hne Au ™u …hËuðu huƒÍuƒ

Au. Ëk…r¥t y™u Ë¥tt ðå[u ytrŒft¤Úte sw„÷ƒkÄe

hnu÷e Au. Ë¥tt, Ëk…r¥t {u¤ððt™wk ËtÄ™ Au y™u

Ëk…r¥t, Ë¥tt™t {q¤ {sƒq‚ fhðt™wk ËtÄ™ Au.

Ë¥tt y™u Ëk…r¥t™e sw„÷ƒkÄeyu ytsu Ë{M‚

rðï™u Ë{htk„ý{tk Vuhðe ™tk¾u÷ Au. Ëe{t W…h™e

÷ztEytu ytsu þuheytu y™u ½h ½h ËwÄe …ntU[e

[qfe Au. rðï™tu «íÞuf ¾qýtu ytsu yþtkr‚Úte Ë¤„e

hnu÷ Au. nòhtu fhtuztu y™u yƒòu™t fti¼tkztu

yt[h™thtytu™u yu ¾ƒh ™Úte fu yt™u ¼tu„ðþu

ftuý ? fq‚htytu htux÷tu ÷E™u ¼t„u y™u Ë{zeytu

{tus fhu yuðtu ‚t÷ Au y™u ™ðtE™e ðt‚ ‚tu yu Au

fu yu ftur¤Þtu yt¾hu Ë{zeytu …tËu …ý xfðt™tu ™Úte.

yt nht{™e Ëk…r¥t yt¾hu ÂMðíÍ÷ìoLz suðe

rðŒuþ™e Äh‚e{tk s Ë{tE sðt™e Au. ™ðtE™e

ðt‚ yu Au fu fti¼tkztu™u ¾wÕ÷wk …tz™th ƒtuVtuËo ™t¤[t

…ý fti¼tkztu™e Ëk…r¥tÚte ƒkÄ fhe þftÞ Au. ytsu

®Mx„ ytu…huþ™tu ÚttÞ Au. ‚tu nðu ®Mx„ ytu…huþ™™t
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…ý ®Mx„ ytu…huþ™Úte fhðt …zu yuðe ÂMÚtr‚

ËòoE Au.

ytx÷t {tuxt rðftË …Ae …ý {t™ðò‚

ytrŒ{t™ð suðe ƒƒoh y™u ®nËf ÷t„u Au. fŒt[

ytrŒ {t™ð™u …ý þh{ ytðu yux÷e nŒu ®nËt¾tuhe

ðfhu÷e Au. ½ýt ztÌtt {týËtu™wk {t™ðwk Au fu sw™t

s{t™t{tk Ëk…r¥t ytuAe n‚e ™u þtkr‚ ðÄthu n‚e.

ytsu Ëk…r¥t™t Z„÷t ÚtÞt Au …hk‚w Ëk…r¥t™t hu‚e™t

Z„÷t{tk þtkr‚™e ËtuE ¾tuðtE [qfe Au. òu fu

Ë{MÞtytu ‚tu …nu÷t™t s{t™t{tk …ý n‚e y™u

ytsu …ý Au.

[tuhe y™u ÷qkxVtx …nu÷t Út‚t ytsu …ý ÚttÞ

Au …ý ‚u™t Y…hk„ ƒŒ÷tE [qõÞt Au. …nu÷t

„ýurþÞtu ¼htðe™u ½h Vtzðt{tk ytð‚t. ytsu

fBÃÞqxh™e ÂMð[tu Œƒtðe™u ƒUftu{tkÚte yƒòu

Yr…Þt™e ÷qkx ÚtE þfu Au ! …nu÷t ¼q¾ ÷t„‚e íÞthu

rþfth fhðt{tk ytð‚tu. ytsu Ët‚ …uZe™wk ™nª

…ý rË¥tuh …uZe™wk ÚtE òÞ ‚tu Þ rþfth [t÷w Au !

yuf Ë{Þu {t™ð{ÞtoŒt [qfu íÞthu yu sk„÷e

fnuðt‚tu. ytsu sk„÷e fnuðwk yu sk„÷™t «týeytu™t

y…{t™ ƒhtƒh Au ! fthý fu fwŒh‚™t ftÞŒtytuÚte

Ëk[tr÷‚ sk„÷™wk htßÞ ËUfztu ðhËÚte su{™wk ‚u{

[tÕÞwk òÞ Au.

yt ƒÄt ¾u÷tu™e …tA¤ {t™ðò‚™tu {tun,

÷t÷[, MðtÚto y™u ynkfth fthý¼q‚ Au. òu yt

ƒÄt™e Œðt ÚttÞ ‚tu s ©uc ËÇÞ‚t™wk r™{toý ÚtE

þfu y™u yt r™{toý Ä{o fu yæÞtí{™e þÂõ‚Úte

s þõÞ Au.

{t™ðË{ts™e [th ËkMÚttytu {n¥ð™e Au.

htßÞ ËkMÚtt, LÞtÞ ËkMÚtt, Ä{o ËkMÚtt y™u «[th

{tæÞ{tu. Œw¼toøÞu [thuÞ™t Ëhðt¤t Ëtht ™Úte.

yt¾hu Vhe Vhe™u yuf s Þût «&™ Q¼tu ÚttÞ

Au. ytx÷e «„r‚þe÷ fnuðt‚e {t™ðò‚u yt¾hu

{u¤ÔÞwk þwk ?

{t™ðò‚™e Ët[e «„r‚™e r™þt™e {tºt

ƒtÌt rðftË ™Úte ytk‚rhf rðftË …ý Au. ytk‚rhf

rðftË rð™t™tu ƒtÌt rðftË ¾‚h™tf Au. {™w»Þ™t

{q¤¼q‚ ËkMfthtu{tk …rhð‚o™ ™ ytðu ‚tu ƒtÌt

…rhð‚o™™wk ftuE {qÕÞ hnu‚wk ™Úte. {™w»Þ™wk ytk‚rhf

…rhð‚o™ fh™thwk …rhƒ¤ Ä{o Au.

{nt™ ði¿ttr™f ytELMxtE™u fÌtwk n‚wk fu

rð¿tt™ …h{týwytu™t „wý Ä{tuo ƒŒ÷e þfu Au …ý

{t™ð{™™e þu‚tr™Þ‚™u rð¿tt™ ƒŒ÷e þfu ™nª.

‚u™u {txu ‚tu Ä{o™u þhýu sðt™wk hnu. Œw¼toøÞu ytsu

Ä{o ËkMÚtt …ý Äw{tzt™t „tuxtytuÚte ½uhtÞu÷t yÂø™

suðe Au. su nrhVtEytu y™u nwkËt‚wkËe s„‚™t yLÞ

ûtuºttu{tk Au yuðe nrhVtEytu òu Ä{o s„‚{tk Útðt

÷t„u ‚tu {t™ðò‚ ytÄthrðntuýe ƒ™e òÞ …Ae

yu™u ¼„ðt™ …ý ƒ[tðe ™t þfu.

htßÞ fu Ë{ts ËkMÚtt{tk Ë¥tt y™u Ëk…r¥t™t

¾u÷ [t÷u yu Ë{S þftÞ ‚uðwk Au …ý òu yu ¾u÷

Ä{o ËkMÚttytu{tk þY ÚttÞ ‚tu ½tuh y™Úto ËòoÞ.

½rzÞt¤ ƒ„zu ‚tu yu …tuËtÞ …ý xtðh ƒ„zu yu

™ …tuËtÞ ! ƒË{tk ƒuXu÷t {wËtVhtu Ítu÷u [zu yu

[t÷u …ý zÙtEðh™t Ítu÷t òu¾{e ™eðzu !

Ä{o™wk ft{ {tºt {tuxt {krŒhtu ƒtkÄðt™wk ™Úte.

{t™ð‚t™t {krŒhtu …ý ƒtkÄðt™wk Au. {t™ð™wk yt{q÷

…rhð‚o™ Ä{oÚte s þõÞ Au. Ä{o™w k  ÷ûÞ

y™wÞtÞeytu™t ½uxtkþtne xtu¤tytu Q¼t fhðt™wk ™Úte

…ý Ä{o™wk ÷ûÞ {™w»Þ™u ËkMfthe ƒ™tðe „„™ suðtu

rðþt¤ ƒ™tððt™wk Au. Ä{o MÚtt™tu{tk «tÃ‚ Út‚e ÷û{e

«týe {tºt™t yÇÞwŒÞ {txu Au y™u yÇÞwŒÞ {txu

yu ÷û{e™tu rðr™Þtu„ Útðtu òuEyu. Ä{o ËkMÚttytu™t

r™¼tð {txu y™t{‚ ¼kztu¤ ntuðwk sYhe Au …hk‚w
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Ä{o™t yt„uðt™tu™u yu™e ÷û{ý hu¾t ƒtkÄ‚t

ytðzðwk òuEyu.

©Øtðt™ ÄtŠ{ftu™e Ëk…r¥t {tºt rVõË

rz…tuÍex{tk Vuhððt {txu ™Úte …hk‚w yu Ä{o Ëk…r¥t™u

ËðoSð «týe {tºt™t rn‚ {txu Vh‚e ht¾ðt{tk

Au. rVõË rz…tuÍex™t ƒkrÄÞth rðhztytu™u Œw„OÄ…qýo

¾tƒtur[Þt{tk VuhðtE s‚t ðth ÷t„‚e ™Úte. Ä{o™tu

Ët[tu {{o Ë{sðtu {w~fu÷ Au.

ËqVe Œhðuþ™e yuf yŒT¼q‚ ðt‚to Au.

nòhtu ð»to …nu÷tk yuf {nt™ Ëk‚u yÂø™™e

þtuÄ fhe. yÂø™ «„xtððt {txu™t ËtÄ™tu ËßÞto.

yÂø™ «„xtðt™e rðrÄ rðfËtðe. {t™ðò‚™t

fÕÞtý {txu yt yÂø™™e þtuÄ {n¥ð™e n‚e. yt

ðt‚™u ËUfztu ð»to rðíÞt …Ae yu Ëk‚™t W¥thð‚eo

yrÄfthe Ëk‚ …tu‚t™t rþ»Þ {kz¤™e ËtÚtu yÂø™™e

þtuÄÚte {t™ðò‚u fux÷tu VtÞŒtu WXtÔÞtu yu™wk Ëðuo

fhðt ™eféÞt. …hk‚w Ëðuo™wk …rhýt{ Œw:¾Œ n‚wk.

fE søÞtyu yÂø™™e ðt‚ Œk‚fÚtt™t Y…{tk „ðt‚e

n‚e. ftuE søÞtyu yÂø™™e þtuÄ fh™th {nt™

ÔÞÂõ‚™e {qŠ‚ …Ähtðe …qò fhðt{tk ytð‚e n‚e.

ftuE søÞtyu yÂø™™e ðt‚™u òŒw-xtu™t fu {u÷e

rðãt {t™ðt{tk ytð‚e n‚e. ftuE søÞtyu yÂø™™t

ËtÄ™tu™e …qò fhðt{tk ytð‚e n‚e. ™ðtE™e ðt‚

yu n‚e fu ftuE søÞtyu yÂø™™wk ™t{tur™þt™ ™ntu‚wk.

yt Ëk‚ Vh‚t Vh‚t yuf yuðe søÞtyu ytÔÞt

ßÞtk ‘yÂø™ «t„xâ {ntuíËð’ Wsðt‚tu n‚tu.

htò y™u hts…whturn‚ îtht yt yÂø™

{ntuíËð™wk ytÞtus™ fhðt{tk ytð‚wk. htßÞ™t

nòhtu «òs™tu yt yÂø™ «t„xâ™t [{ífth™u

òuðt fti‚wfÚte ¼u„t Út‚t.

ðt‚ yu{ n‚e fu htò y™u …whturn‚ yu ƒu

sýt™u s yÂø™ «„xtð‚t ytðz‚tu n‚tu. htò

y™u …whturn‚ Ÿ[t Ã÷uxVtu{o W…h ytftþ{tkÚte Œiðe

þÂõ‚ W‚th‚t ntuÞ ‚u{ yÂø™ «t„xâ fh‚tk ¼tu¤e

s™{uŒ™e htò y™u …whturn‚™tu sÞ sÞ fth fh‚e

n‚e y™u yu ƒk™u™u EïheÞ ykþ ‚hefu {t™e™u

…qs‚e n‚e. …rhýt{u yt ¼tu¤e s™‚t™wk þtu»tý

fhðt{tk htò y™u hts …whturn‚™u Ëh¤‚t hnu‚e.

…u÷t Ëk‚™u yuf rþ»Þu fÌtwk, ‘nwk yt «ò™u

Ët[e ðt‚ Ë{òðwk.’ ? …u÷t Ëk‚u fÌtwk, ‘{the ™t

™Úte …ý ‚tht ò™™t òu¾{u yu ft{ fhsu.’ …u÷tu

rþ»Þ {k[ W…h ytÔÞtu ™u {tuxt yðtsu fÌtwk, ‘yÂø™

«„xtððt™e Ët[e f¤t {the …tËu Au. yt ftÞo

Ëh¤ Au y™u Ëðo ftuE fhe þfu Au. nwk ‚{™u Ëðo™u

yÂø™ «„x fhðt™e f¤t þe¾ðeþ.’ htò yt

yòÛÞt yt„k‚wf Ët{u òuE hÌttu. rþÞt¤ suðtu [‚wh

hts…whturn‚ {t{÷tu …t{e „Þtu. yuýu htò™t ft™{tk

fÌtwk. ‘yt {týË òu¾{e Au yt…ýe {tu™tu…tu÷e ‚tuze

™tk¾þu.’ htò þt™{tk Ë{S „Þtu. ‚uýu hts

Ëir™ftu™u Rþthtu fÞtuo. hts Ëir™ftuyu …u÷t yòÛÞt™u

WXtðe ƒkÄf ƒ™tÔÞtu y™u yu™u fÞtk ™tkÏÞtu yu™tu

yts ËwÄe …¥ttu ™Úte. ËwVe Œhðuþ™e yt hnMÞ

¼he ðt‚to Ä{o s„‚ rðþu ½ýwk ƒÄwk fne òÞ Au.

{n¥ð™e ðt‚ ‚tu yu Au fu ytðe rð»t{

…rhÂMÚtr‚ ðå[u …ý Ëßs™tuyu r™htþ Útðt™e sYh

™Úte fthý fu ytk¾tu{tk ƒ¤‚ht Q¼e fh™tht

Äw{tzt™t „tuxtytu™e ðå[u …ý Äehtu Äehtu Ä{o™tu

yÂø™ Ë¤„e hÌttu Au. yËíÞ™wk „{u ‚ux÷wk òuh

ntuÞ ‚tu Þ yu™tu yÚto yu ™Úte fu ËíÞ {he …hðtÞwO Au.

ËíÞ þtï‚ Au yu™u Ztkfe þftÞ Au, {the þft‚wk

™Úte. ¼„ðt™ ©e Mðtr{™thtÞýu ð[™t{]‚{tk fnu÷wk

Au fu, ‘‘Œiðe y™u ytËwhe™tu Ëk½»to y™trŒft¤Úte

[t÷u Au. Ë{Þ y™u Ëkòu„™u «¼tðu ¢{þ:

yufƒeò™t «¼tð ðÄ‚t hnu Au y™u ½x‚t hnu

Au. yt ¢{ …nu÷t …ý [t÷‚tu, ytsu …ý [t÷u

Au, ¼rð»Þ{tk …ý [t÷þu.
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«[th {tæÞ{t u{t k ƒu-[th ƒt…wyt u f u

ƒtƒtytu{tk ™t{ ytðu yu™tu yÚto yu ™Úte fu Ë{„ú

„tUŒhtu …qAÕÞtu Au. …rðºt yÂø™™t ƒes nh s„n

«ßðr÷‚ Au. Ä{o™t ûtuºt{tk ¼„ðt ð† …nuÞto ntuÞ

fu ™ …nuÞto ntuÞ, Ëuðt™t …rðºt Íhýtk [q…[t…

ðÌtt fhu Au. þwØ ÓŒÞÚte ÚtE hnu÷e Ëuðtytu™tu

Ëhðt¤tu fhðt{tk ytðu ‚tu yu ½ýtu WíËtnðÄof

Au …hk‚w yu {txu Äw{tztytu™t „tuxu„tuxt™e ykŒh

yÂø™™u Ítkfðt™e ytk¾{tk ‚tft‚ ntuðe òuEyu.

«[th {tæÞ{tu{tk y™uf ò‚™e ðt‚tu ytðu Au. fŒt[

{tæÞ{tu™u xfe hnuðt™e yu {sƒqhe nþu …ý yu{™tu

yuf {n¥ð™tu ¾qýtu r™:MðtÚto Ëuðt™t yÂø™™u

ðÄtð™thtu yð~Þ ntuðtu òuEyu.

ƒeS {n¥ð™e ðt‚ yu Au fu ™hËe þÂõ‚ytu

sux÷e Ëk„rX‚ ÚtE þfu Au yux÷e Ëthe þÂõ‚ytu

ÚtE þf‚e ™Úte yu Œw¼toøÞ Au. rðþu»t ™ ÚtE þfu

‚tu ßÞtk ßÞtk Ëíf{o™t Þ¿ttu ÚtE hÌtt ntuÞ yu{™u

òýðt, …eAtýðt y™u Ëðo he‚u «tuíËtn™ yt…ðwk

yu sYhe Au. ºteS {n¥ð™e ðt‚ Au ËkMfth Ë¼h

rþûtý™e, su™tu ytsu ËŒk‚h y¼tð òuðt {¤u

Au. ËkMfth Ë¼h rþûtý™e yts™t fu ¼rð»Þ™t

y™uf «&™tu yt…tuyt… Wf÷e þfu yu{ Au.

„{u ‚uðe „k¼eh {w~fu÷eytu ntuÞ, „{u ‚uðt

Ëk½»to ntuÞ, Ë{tÄt™™e ftuE þõÞ‚t ™ ntuÞ ‚tu

…ý Ëßs™ {týËu ®n{‚ ntÞto rËðtÞ r™htþ

ÚtÞt rËðtÞ …tu‚t™e h[™tí{f ð]r¥tytu™u „r‚þe÷

ht¾ðe òuEyu. Äw{tztytu™t „tuxu„tuxtytu™e ðå[u

…ý yÂø™ yð~Þ ntuÞ Au.

ytðtu yt…ýu Äw{tztytu™e …hðt fÞto rËðtÞ

Äw{tzt™e ytzþu Ëk‚tÞu÷t …rðºt yÂø™™e …qò fheyu.

yt¾hu ‚tu ¼th‚ yu yÂø™…qsftu™tu Œuþ Au.

�

(y™wËkÄt™ …us ™k. 4 …hÚte [t÷w...)

÷t„þu. yðÄq‚ ƒÄt{tk Ëh¾tu Au. su™u suðe ©Øt

yu™u yuðwk V¤ yt…u Au. ËqÞo™thtÞý™u yu{ ™Úte fu nwk

yuf™u s «ftþ yt…wk y™u ƒeò™u ™rn. Ëk‚tu™u …ý

yu{ ™Úte fu yuf™u yt…wk y™u ƒeò™u ™rn ! yt…ýu

½h™t ytuhzt{tk ƒuËe hneyu ‚tu ËqÞo™tu «ftþ fÞtkÚte

ytðu ? «ftþ ÷uðt yu™e …tËu sðwk òuEyu, ½h™e

ƒnth ytððwk òuEyu. yðÄq‚u ftuE™e …tËuÚte fþwk

÷eÄwk ™Úte ! yuytu©e þheh{tk ytÔÞt …Ae yu{™u „whw

W…h yux÷tu ƒÄtu rðïtË n‚tu fu, {thtu „whw-¼„ðt™

{thwk ƒÄwk s Ëthwk s fhþu ! yt…ý™u yuðtu rðïtË

™Úte ‚tu yt…ý™u yuðtu rðïtË Útðtu òuEyu fu {thtu

„whw{nthts su fhu Au yu {tht Ëtht {txu fhu Au. yu

yt…ýwk Ëthwk fhþu. yt…ý™u yt…ýwk ¼t™ fhtððt

{txu, yt…ýt MðY…™e Ë{s yt…ðt {txu yu ytÔÞt

Au. yu yt…ý™u Ëk‚t™ yt…u, …iËt yt…u, ½h yt…u,

ËkËth™e sYh‚™e [eòu …ý yt…u y™u ftuEfðth

yuðwk …ý ƒ™u fu ™ yt…u ‚tu …Ae yu{™u Atuze ŒEyu

yuðwk ™ ƒ™ðwk òuEyu. yu{ýu ‚{™u ntÚt{tk ÷tzw ƒ‚tðe

fzðe Œðt …tE Œuðe Au ! fzðe Œðt fuðe fu, htu„

{xe òÞ ‚uðe ! ¼tir‚f ðM‚w ‚{™u ƒÄt™u yt…þu

yux÷t {txu fu ‚{™u yu{™t …h ©Øt ™ ÚttÞ ‚tu ‚{u

…tu‚u Äehu Äehu ‚{tht{tk Ë¼t™ Úttytu. ƒt…Syu fÌtwk

fu, yuf …ý ïtË yuðtu ™ ÷tu fu s„‚{tk rðûtu… ÚttÞ.

yt…ý™u ‚h‚ s ¾ƒh …ze òÞ fu {tht f{oÚte, {tht

yt[hýÚte {U fkE ¾htƒ fÞwO ‚tu ™Úte ? yt…ýt

yt[hý{tk s ¾t{e Au. …tÞt™t ™er‚ r™Þ{tu™u ¼÷u

Úttuzt ™t™t-™t™t yt[hý{tk {qfþtu ‚tu yt…ýu su ƒÄe

…qò-y[o™t, {kºt, s… su fkE fheyu Aeyu, ‚u™u ÷tÞf

ƒ™‚t sEþwk y™u …q. ƒt…S™e yt…ýt W…h f]…t

Útþu. yt…ýu {t™ð ntuðt A‚tk {t™ðSð™ Sð‚tk

™Úte. þheh ‚tu {t™ð™wk Au …ý yt[hý{tk {t™ð‚t

™Úte. rðïtË yux÷u rðrþü ïtË. (¢{þ:)

Sð™{wÂõ‚™t Ët‚ Ëtu…t™, «.yt., …]-. 1 Úte 8     �
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(4) ËtÄ™t
• Mðt{e yæÞtí{t™kŒ

{t™ð Sð™™wk yuf {tºt ÷ûÞ Au, Eïh

«tÂÃ‚. Eïh y™w„ún {txu™tu {t„o yux÷u ËtÄ™t.

yt…ýu rnhÛÞfrþ…w, rnhÛÞtût, htðý,

fwk¼fýuo fhu÷tk ‚…™e ðt‚tu òýe Au, ðtk[e Au,

Ëtk¼¤e Au. ‚uytuyu yuf …„ W…h Q¼t hne™u

nòhtu ð»to ËwÄe ‚… fÞwO. ‚… Äúwð y™u «nT÷tŒu

…ý fÞtO. r™htnth, …týe ð„h, nðt ð„h hne

Äúwðu …tu‚t™tu «tý hwkæÞtu. «tý™tu r™htuÄ Út‚tk Ë{„ú

rðï™tu {nt«tý hwkÄtÞtu n‚tu, íÞthu ytk‚h[i‚LÞ{tk

Œþo™ yt…‚tk «¼w ƒtÌt MÚtq¤ MðY…u «„xât n‚t.

rnhÛÞtûÞ™wk ‚… ‚tu fÕ…™t‚e‚ n‚wk. ‚u™tk þheh™u

WÄE ¾tE „E n‚e, íÞtk {tºt yÂMÚt®…sh s þu»t

hÌtwk n‚wk. ‚u™tk ‚…Úte rºt¼wð™ ‚…e „Þwk n‚wk.

yt ‚… y™u ËtÄ™t htûtËtuyu …ý fÞtO. Äúwð

y™u «nT÷tŒu …ý fÞtO. htûtËtu™tu ËtÄ™t fhðt™tu

nu‚w rðï rðæðkþ fhe rðï Ëk…r¥t, Ëk‚r‚ y™u

Ë¥tt ¼tu„ððt™tu hsËT y™u ‚{ËT «f]r‚™tu n‚tu.

ßÞthu Äúwð y™u «nT÷tŒ™e «f]r‚{tk rðf]r‚ ™ n‚e,

‚u{™e ËtÄ™t ËtÂíðf n‚e.

Þw„ …rhð‚o™ ÚtÞt fhu Au, ‚u{ {t™ð þheh™e

ût{‚t™tu …ý nÙtË Út‚tu òÞ Au. …nu÷tk yÂMÚt„‚

«tý n‚t. ntzftk òÞ ‚tu «tý òÞ. …Ae {ßò„‚

«tý, hõ‚„‚ «tý y™u yk‚u yL™ „‚ «tý „Þt.

nðu ‚tu ånt-„wxft ™ {¤u, {tÚtwk ¼{ðt ÷t„u fu

[¬h ytðu ‚uðe ÂMÚtr‚ ÚtE Au, ‚uðe yðMÚtt{tk

Sð™ Wíf»to {txu™e ËtÄ™t þwk ? ytðt r™ƒo¤

{™™t {t™ðSð™{tk òu Úttuze …ý ò„]r‚ ytðu

y™u Sð™™tu nu‚w {tºt sL{, {]íÞw, sht y™u

ÔÞtrÄÚte yrÄf …h{™e «tÂÃ‚ Au ‚u Ë{òÞ ‚tu

yk‚h™t îth W½ze þfu Au. yuf ðth ytk‚h{™™e

ò„]r‚ ÚttÞ …Ae Úttuzwk ðtk[™, {™™, ®[‚™,

r™rŒæÞtË™, æÞt™ y™u «¼w™t{ M{hý™t yt©Þ

îtht Sð™ Wíf»to™e «tÂÃ‚ Útðt™e s Au.

ËwhŒtË, ‚w÷ËeŒtË, hiŒtË, fƒehŒtË,

™t™fŒtË, {ehtkƒtE, íÞt„hts, ©e [i‚LÞ, ytkzt÷

fu yt…ýt ™]®Ën {nu‚t, W…htk‚ ð‚o{t™{tk yt…ýt

…qßÞ ƒt…wS {ntí{t „tkÄe™e Sð™ ËtÄ™t™e

V¤©wr‚™tk «íÞût «{tý Au. ƒt…w™e ËíÞ…htÞý‚t

y™u ©e ht{™t{ ‚Útt «tÚto™t{tk r™ct™tk ƒ¤u s

yt…ýtu Œuþ …h‚kºt‚t™e ƒuze™tk ƒkÄ™{tkÚte {wõ‚ ÚtÞtu.

W…ðtË, ytí{ËkÞ{, ytí{rð&÷u»tý y™u

Œk¼ ð„h™tk «{trýf Sð™™tu {t„o yux÷u s

ËtÄ™t.

yt…ýu su fkE …ý fheyu, ‚u ƒÄwk «¼w r«íÞÚtuo

ÚttÞ ‚tu yt…ýt «íÞuf rð[th, ðtýe, ð‚o™ y™u

ÔÞðnth ËtÄ™t ƒ™e þfu. {txu s ©ef]»ýyu fÌtwk Au;

{íf{of]‚{í…h{tu {ŒT¼õ‚: Ëk„ðŠs‚: >

r™ðuoh Ëðo¼q‚u»tw Þ: Ë {tk{ur‚ …tkzð >>

H þtkr‚

�

(…us ™k. 10 …hÚte [t÷w...)

hÌtt n‚t. ‘‘É»tw{wr™ytu™t ¼th‚{tk Ä{o …h …ý

Ë¥ttr™Þkºtý.’’ yuðt WŒT„thtu ™ef¤‚t n‚t. fwþ¤

™trðf™e su{ …qßÞ©eyu ™tift™u rf™thu yxftðe.

{thwk ÓŒÞ …h{ ÷t¼Úte W¼ht‚wk n‚wk.

yt¼thÚte ¼hu÷t ÓŒÞu {ti™ «rý…t‚ yu rŒÔÞ

[hýtu{tk ðkŒ™ fh‚tk rðŒtÞ {tk„e.

(y{]‚ {ntuíËð M{]r‚ „úkÚt-1, «.yt.…]. 16)  �
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(5) yu ÄLÞ ™tift-rðnth
• Mðt{e ¼ÿ

‘‘H’’™tu WŒT½tu»t Ëtk¼¤‚tk {thwk æÞt™

ytuhze-©e™thuïh-‚eÚtoÄt{ ËtÄw-fqrxh™t îth ‚hV

¾U[tÞwk. yux÷t{tk s rð™{ú þtk‚ Ëuðt{qŠ‚ ©e

{tuŒeS ytuhze{tk Œt¾÷ ÚtÞt ‚u ƒtŒ ytðe™u ‚ytuyu

{™u fÌtwk, ‘‘…qßÞ {nthts©e ©ehk„ yðÄq‚

yt…©e™e ËtÚtu ™tift-rðnth fhðt RåAu Au. yt…

‚iÞth ÚtE …Äthtu.’’

{tht yk‚h{tk ytùÞto™kŒ WAéÞtu. …qßÞ©e™u

{™tu{™ Ët¼th ™{™ fhe nwk ‚iÞth ÚtÞtu. …qßÞ©e

rŒÔÞ ÷e{zt™e AtÞt{tk ƒehtS hÌtt n‚t. nwk ™Sf

…ntU[wk ‚u …nu÷tk ‚tu …qßÞ©eyu «u{tuŒT„th ðntÔÞtu

: ‘‘yt…™t yts™t sL{rŒ™u yt™kŒtuíËð ƒeòu

‚tu þwk ynª fhe þftÞ ? ™tift-rðnth™tu yt™kŒ

÷qkxeyu.’’ ¼õ‚ð]kŒ ËtÚtu …qÛÞËr÷÷t ™{oŒtS™t

ytuðthu y{u …ntUåÞt.

hts…e…¤t™t {nthts©e ‚hVÚte ¼ux

y…tÞu÷ ËwkŒh rðnth ™tift …týe{tk rf™thu ‚h‚e

{qftE n‚e. …qßÞ©eyu {thtu ntÚt …fze ‘‘…Äthtu’’

fne …týe{tk …„ {qõÞtu. ‚u Ë{Þu ¼õ‚ð]kŒu sÞ½tu»t

fÞtuo. …qßÞ©e™t rŒÔÞ nM‚f{¤™tu {™u M…þo {¤‚tk

{thtk htu{uhtu{ ¾ztk ÚtÞtk. ftuE [u‚™ «ðtnÚte

®Ë[tÞtu, …h{ yt©Þ Ëtk…zât™e rŒÔÞt™w¼qr‚{tk

{wøÄ ƒLÞtu.

™tift{tk Võ‚ ƒu s ƒuXf n‚e. …qßÞ©eyu

™tift{tk ƒuXf ÷E „ð™oh ntÚt{tk ÷eÄwk. {™u …tu‚t™e

™Sf™e Ëex W…h ƒuËtzâtu. …Ae …qßÞ©eyu …uz÷

[÷tððt {tkzâtk. …qßÞ©e ytðe ‚f÷eV ÷E hÌtt

n‚t ‚u òuE™u {thtÚte yu ËnuðtÞwk ™nª. {U rð™k‚e

fhe fu, ‘‘{™u …uz÷ [÷tððt ãtu. yt…©e ytx÷e

ƒÄe ‚f÷eV WXtðtu yu {™u Xef ™ ÷t„u.’’

…qßÞyu fÌtwk, ‘‘yu þwk ƒtuÕÞt ? ytðt yt™kŒ™tu

{™u yðËh s fÞtkÚte {¤u ?’’

þtk‚ ™e÷-…x …h ™tift Ëhfe hne n‚e.

…qßÞ©e™e ™efx ƒuËe ðt‚to÷t… Ëk¼¤tð™tht

¼õ‚tuyu …qßÞ©e™t {w¾uÚte ðthkðth ™ef¤‚t

Ëth„Š¼‚ þçŒ ‘‘„B{‚’’™e ™tUÄ ÷eÄe nþu.

s„‚ yu Eïh™e „B{‚ Au. …tk[uf {tE÷™t ™Œe™t

{æÞ…x …h rðnth fhe yuf r™hð yuftk‚ðt¤e

Ítze™t rf™tht ‚hV ™tift ðt¤e rf™thu ÷tk„he.

…týe ƒnth ™ef¤e hu‚e™tu …x ft…e y{u Ítze{tk

«ðu~Þt. yuf rðþt¤ …ÚthtÞu÷t ðz÷t™t Ítz ™e[u

y{u ƒuXt.

…qßÞ©eyu yk‚h™tu WŒT„th ftZâtu fu, ‘‘ynª

s …ze hnuðt™wk ntuÞ ‚tu fuðwk ? sðwk fÞtk ? ßÞtk

òô íÞtk xtu¤tk™u xtu¤tk Vhe ð¤u. ¼„ðt™u yt þheh

ËtÚtu þe „B{‚ {tkze Au ! òýu yðÄq‚ ftuE fw‚qn÷-

«týe ntuÞ yu{ Œþo™™u ƒnt™u ðtË™tytu™e «tf]r‚f

ò¤{tk yðÄq‚™u VËtððt™tu fuðtu ¾u÷ ! [t÷ðt

Œtu „B{‚ !... ÷tuftu …iËt™u …h{uïh {t™u Au.

yðÄq‚™u …iËt™e ðtË™tytu Y…e ¼Âõ‚Úte ¾hzðt

‚÷…u Au. …iËtu …zu ‚u s„t™u …ý …týeÚte ÄtuE-

™t¾ðt y™u W…ðtË fhðt™wk ðú‚ ÷uðt A‚tk ÷tuftu

Ë{s‚t s ™Úte. {™u òýu fu {the rs¿ttËt™tu

sðtƒ {¤e „Þtu.

ËqÞoŒuð yM‚t[¤{tk …tuZðt Äe{t …„hý

{tkze hÌtt n‚t. y{u …h‚ Útðt {txu ™Œe rf™thu

ytðe ™tift{tk Ëðth ÚtÞt. W…h yt¼ y™u ™e[u

™e÷-{Äwh ™{oŒt-…x™wk rŒÔÞ yiõÞ Œþo™. …qßÞ©e

yts™t Þw„™t «tf]r‚ Úthtu rð»tu {{o-ƒtuÄ yt…e

(y™wËkÄt™ …us ™k. 9 …h...)
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(6) „e‚t - ËtkÏÞÞtu„ (ËkrûtÃ‚)
• îthftŒtË ¼è

©e{ŒT¼„ðŒ „e‚t™tu {rn{t y„tÄ Au. yt

¼„ðŒT„e‚t „úkÚt «MÚtt™ºtÞ{tk ytðu Au. {™w»Þ

{tºt™t WØth™u {txu ºtý hts{t„o ‘«MÚtt™ ºtÞ’

™t{u «rËØ Au - yuf Au ðirŒf «MÚtt™, su™u

W…r™»tŒ fnu Au, ƒeswk Au Œtþor™f «MÚtt™, su™u

ƒúñËqºt fnu Au y™u ºteswk Au M{t‚o «MÚtt™ su™u

‘¼„ðŒT„e‚t’ fnu Au. W…r™»tŒtu{tk {kºt Au.

ƒúñËqºt{tk Ëqºt Au y™u ¼„ðŒT„e‚t{tk &÷tuf Au

A‚tk ‚u ¼„ðt™™t {w¾™e ðtýe ntuðtÚte ‚u &÷tuf

…ý {kºt Au.

„e‚t™t ƒeò yæÞtÞ™wk ™t{ ËtkÏÞÞtu„ Au.

fthý fu ‚u{tk ytí{‚¥ð™wk rðþu»t ðýo™ Au.

„e‚t™t «Út{ yæÞtÞ{tk yswo™ „whws™tu y™u

…tu‚t™t Mðs™tu™u òuE™u rð»ttŒ„úM‚ ({turn‚) ÚtE

òÞ Au íÞthu ‚u …tu‚t™t rð[th™t Ë{Úto™{tk y™uf

Œ÷e÷tu fhe™u ‘nwk ÷zeþ ™rn’ ytðtu …tu‚t™tu r™ýoÞ

ònuh fhu Au.

¼„ðt™ ©ef]»ý ƒeò yæÞtÞ™e þYyt‚{tk

(yswo™™u) fË{Þu W…ÂMÚt‚ ÚtÞu÷t {tun™e ®™Œt

fhe™u ‚u™u ftÞh‚t™tu íÞt„ fhðt™wk fnu Au íÞthu

yswo™ ¼e»{-ÿtuý™u {the™u rºt÷tuf™wk htßÞ {¤‚wk

ntuÞ, ‚u™t fh‚tk r¼ûtt {t„e™u …tu‚t™tu r™ðton fhðtu

©uc Au, yu{ fne™u ¼„ðt™™t þhýu òÞ Au y™u

fnu Au - {tht þtuf-rð»ttŒ™e r™ð]r¥t™e ËtÚtu ËtÚtu

{thwk fÕÞtý ÚttÞ yuðtu ‚{u {™u W…Œuþ yt…tu, yuðe

«tÚto™t fhu Au. íÞthu ¼„ðt™ {kŒ-{kŒ nË‚t ntuÞ

yu he‚u su ðt‚ fnu Au, íÞtkÚte W…Œuþ™e þYyt‚

ÚttÞ Au.

¼„ðt™u fÌtwk - ‘yswo™ ! ‚wk ðt‚tu ‚tu …krz‚

suðe fhu Au y™u þheh™t {]íÞw suðe ƒtƒ‚™tu þtuf

fhu Au. …hk‚w ytí{t r™íÞ Au ‚uÚte ‚u™t {txu þtuf

fhðtu ÞtuøÞ ™Úte. sL{, {]íÞw ‚tu þheh™tk ÚttÞ

Au ‚uÚte ¿tt™e …whw»t yt þheh™u Wí…r¥t-rð™tþþe÷

yÚtto‚T yr™íÞ Au, yuðwk òýu Au ‚u {tuût™tu yrÄfthe

Au.

…hk‚w ytí{t (Ë‚) r™íÞ Au y™u þheh-

ËkËth yr™íÞ (yË‚) Au. ‘Ë‚’ ‚¥ð™u ‚wk

™tþhrn‚ òý ‚u yrð™tþe ytí{t™tk ƒÄtk þhehtu

™tþðt™ Au, ‚uÚte nu yswo™ ! ‚wk ÞwØ fh.

su yt ytí{t™u ný™th y™u nýtÞu÷tu {t™u

Au ‚u y¿tt™e Au. ytí{t A rðfthtu - (sL{,

yÂM‚íð, ðÄðwk, Y…tk‚h Útðwk, ûtÞ Útðwk y™u {hðwk)Úte

…h yÚtto‚T ysL{t, r™íÞ, þtï‚ ntuðtÚte ‚u™u

ftuý nýe þfu Au ? ð†™e su{ ytí{t þheh ƒŒ÷u

Au. ytí{t þ†tuÚte AuŒt‚tu ™Úte, yÂø™Úte ƒt¤e

þft‚tu ™Úte, ‚u ‚tu r™íÞ, ËðoÔÞt…e ‚Útt Ë™t‚™

Au. A‚tk yswo™ ‚wk fŒt[ ‚u™u ËŒt sL{-{]íÞw …t{™th

{t™‚tu ntuÞ ‚tu …ý (sL{™th™wk {]íÞw y™u {h™th™tu

sL{ r™rù‚ ntuðtÚte) þtuf fhðtu ÞtuøÞ ™Úte. sL{

…nu÷tk þheh ™ n‚wk ({tºt ð‚o{t™{tk s Au) y™u

…Ae hnu‚wk ™Úte. …hk‚w ytí{t yt™tÚte ‚Æ™ rð÷ûtý

Au - r™íÞ Au.

ƒeswk ûtrºtÞtu {txu Ä{oÞwØÚte fÕÞtýfthe f‚oÔÞ

ƒeswk ftuE ™Úte - ¼tøÞþt¤e ûtrºtÞtu™u s yt

(Mð„o™tk îth) Ë{e ‚f {¤u Au. ‚u™u „w{tððtÚte
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Ä{o y™u feŠ‚ ™tþ …t{þu y™u yfeŠ‚ ‚tu ‚tht

{txu {]íÞwÚte …ý ðÄe™u Au. yux÷wk s ™rn ‚tht

«r‚M…Äeoytu ‚™u ÞwØ{tkÚte …÷tÞ™ ÚtÞu÷tu {t™þu.

yt ÞwØ{tk ƒL™u ƒtsw ÷t¼ Au. S‚eþ ‚tu …]Úðe™u

y™u {heþ ‚tu Mð„o™u …t{eþ. …hk‚w ÞwØY…e

f‚oÔÞ™tu  íÞt„ fhðtÚte …t…™tu ¼tu„e ƒ™eþ.

yt ‚tu ÚtE ËtkÏÞ (¿tt™) árü. nðu f{oÞtu„™e

árüyu òuEyu ‚tu f{oÞtu„{tk f‚oÔÞ f{o™u r™»ft{

¼tðu fhe™u ‚wk Ëw¾-Œw:¾ y™u ytËÂõ‚ hrn‚

MðtÄe™ yk‚:fhý™tu Útt. suÚte ‚™u ƒúñt™kŒ™e «tÂÃ‚

Út‚tk yt™kŒ {txu f{oV¤ Y…e ¼tu„tu™e sYh hnuþu

™rn.’ yswo™ ! ‚thtu yrÄfth {tºt f{o fhðt™tu

s Au. V¤{tk÷„ehu ™rn. ‚uÚte Ë{ƒwrØÚte

‘Ë{íð’Y…e Þtu„{tk ÂMÚt‚ ÚtE ò. Ë{íðY…e

Þtu„™tu yÚtto‚T ƒwrØÞtu„™tu yt©Þ ÷u. Ë{íð{tk

ÂMÚt‚ …whw»t™t …t… y™u …wÛÞ ƒL™u Aqxe sðtÚte

‚u {wõ‚ ÚtE òÞ Au. yÚtto‚T ‚u™tu …h{tí{t ËtÚtu

r™íÞ ËkÞtu„ ÚtE òÞ Au. ‚uÚte ‚u™e ƒwrØ ÂMÚth

ÚtE òÞ Au.

yswo™ nðu ytðt ÂMÚt‚«¿t™t ÷ûtý …qAu Au

- nu «¼w ! ‚u …whw»t fuðe he‚u ƒtu÷u Au, fuðe he‚u

ƒuËu Au, [t÷u Au fuðe he‚u y™u ‚u™tk yt[hý fuðtk

ntuÞ Au ?

¼„ðt™u fÌtwk - ËtÄf {™{tk hnu÷e Ëk…qýo

ft{™t íÞS™u ytí{t{tk Ëk‚wü hnu Au, su Œw:¾tuÚte

Wrîø™ Út‚tu ™Úte yu Ëw¾tuÚte M…]nt rð™t™tu Au,

su™t ht„ (ytËÂõ‚) ¼Þ, ¢tuÄ Ëk…qýo ™tþ …tBÞtk

Au yÚtto‚T þw¼-yþw¼ ðM‚wÚte n»to-þtuf …t{‚tu ™Úte

‚u ÂMÚth ƒwrØ Au. (WŒt.) su{ ft[ƒtu ‚u™tk ƒÄtk

yk„tu™u Ë{uxe ÷u Au ‚u{ su ËtÄf ƒÄe RrLÿÞtu™u

rð»tÞtu{tkÚte nXtðe ÷u Au íÞthu (‚uðe ÂMÚth ƒwrØ™t)

ËtÄf™e ytËÂõ‚ …h{tí{t™tu Ëtûttífth fhe™u

r™ð]¥t ÚtE òÞ Au. …hk‚w ytËõ‚ …whw»t™e RrLÿÞtu

‚u™t {™™u Þí™ fhðt A‚tk [r÷‚ fhe Œu Au. ‚uÚte

ËtÄfu RrLÿÞtu™u ðþ fhe™u {tht …htÞý Útðwk.

rð»tÞtu™wk ®[‚™ fhðtÚte ytËÂõ‚, ‚u™tÚte ft{™t

y™u …Ae ¢tuÄ, ¢tuÄÚte {qZ‚t, ‚u™tÚte M{]r‚¼ú{ y™u

yk‚u ™tþ - …‚™ ÚttÞ Au.

…hk‚w MðtÄe™ yk‚:fhý™tu ËtÄf ytæÞtÂí{f

«ËL™‚t™u …t{e™u æÞt™{tk ÂMÚt‚ ÚtE òÞ Au …hk‚w

yÞwõ‚ …whw»t™u ™ þtkr‚ {¤u Au fu ™ Ëw¾.

¼„ðt™ ÂMÚt‚«¿t y™u Ët{tLÞ {™w»Þ™tu

‚Vtð‚ Ë{òðu Au :

Ët{tLÞ {™w»Þ ßÞtk yËtðÄt™ Au (Ÿ½u Au)

íÞtk …h{tí{-«tÂÃ‚{tk ÂMÚt‚«¿t ËtðÄt™ Au (ò„u

Au) y™u ËkËth™tk Ëw¾¼tu„ {txu Ët{tLÞ {™w»Þ

ò„u Au (ËtðÄt™ Au) íÞtk ÂMÚt‚«¿t Ÿ½u Au (‚u™e

htrºt Au). yt WŒtnhý yt…e™u ¿tt™e y™u

y¿tt™e™e ÂMÚtr‚™tu ¼uŒ ƒ‚tðe™u ¼„ðt™ Ë{wÿ™t

áütk‚ îtht ÂMÚt‚«¿t™tu …rh[Þ yt…‚tk fnu Au fu

Ë{wÿ{tk y™uf ™Œeytu ytðe™u ‚u™u rð[r÷‚ fÞto

rð™t Ë{tE òÞ Au ‚u{ ÂMÚt‚«¿t …whw»t{tk Ëðo¼tu„tu

(rðfth Wí…L™ fÞto rð™t) Ë{tE òÞ Au. ‚uÚte

‚u …whw»t™u s þtkr‚ (Ëw¾) {¤u Au ft{™tytu (¼tu„tu)

RåA™th™u ™rn.

yk‚{tk su ËtÄf ft{™t, {{‚t ÚtE™u ynkfth

hrn‚ rð[hu Au ‚u s ƒúñ¿tt™e Au y™u ‚u yk‚ft¤u

…ý ytðe ƒútñeÂMÚtr‚{tk ÂMÚt‚ ÚtE™u …h{tí{t™u

«tÃ‚ ÚtE òÞ Au.

ƒeòu yæÞtÞ Ë{tÃ‚.

�
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(7) ©e™]®Ën ËhMð‚e™e ÷e÷tytu™tu …qðoËkƒkÄ
• ðtËwŒuð ™kŒwhƒthfh

™]®ËnËhMð‚e „tý„t…wh ytÔÞt ‚u ð»to

E.Ë. 1435™wk n‚wk. yïMÚt W…h hnu‚tu ƒúñhtûtË

Ítz W…hÚte W‚he ©e „whw™u þhýu ytÔÞtu.

™]®ËnËhMð‚eyu ‚u™u {wÂõ‚ yt…e. yt ƒúñhtûtË

yu …qðosL{{tk ‚tkrºtf n‚tu y™u {eXt…wh hnu‚tu n‚tu.

‚uýu íÞtk™t …krz‚ ™hËtðÄt™e …h rðþu»t ‚tkrºtf

«Þtu„ fhe nuht™ fÞtuo n‚tu. ‚u™t f{o™u ÷eÄu ‚u

ƒúñhtûtË ÚtÞtu n‚tu. ©e…tŒ «¼wyu ‚u™u fÌtwk n‚wk

fu ‚uytu MðÞk yt„t{e ™]®ËnËhMð‚e™tu yð‚th

Äthý fhðt™t Au íÞthu ‚u™tu „tý„t…wh{tk WØth

fhþu. yt fÚt™ y™wËth ‚u ƒúñhtûtË „tý„t…wh

©e„whw™e «r‚ûtt fh‚tu n‚tu. r…þt[ Þtur™{tk

ƒúñhtûtË ðÄw{tk ðÄw ŒË nòh ð»to ËwÄe hne þfu

Au. yð‚the …whw»t s ‚u{™u {wÂõ‚ y…tðe þfu Au.

Mðt{e {nthtsu (©eðtËwŒuðt™kŒ ËhMð‚e)

…ý ‚u{™e Sð™÷e÷t Œhr{Þt™ y™uf ¼q‚-

r…þt[tu™u {wÂõ‚ y…tðe n‚e. …q. ©ehk„ yðÄq‚

{nthtsu …ý y™uf™u ¼q‚ƒtÄt„úM‚tu™u r…þt[

…ezt{tkÚte ƒ[tÔÞt n‚t y™u y™uf™tu WØth fÞtuo

n‚tu.

©e…tŒ «¼w™t yð‚th{tk îu»t¼tð ht¾e yuf

‚tkrºtfu ‚u{™t ‚hV {kºtþÂõ‚Úte y™uf Ë…o {tufÕÞt

n‚t. ‚u Íuhe Ë…o ©e…tŒ «¼w™t ½h{tk …ý «ðuþ

fhe þõÞt ™nª. ‚u Ëðo ½h ƒnth ytk„ýt{tk Ítz

…h ÷xfe hÌtt. Úttuzt Ë{Þ …Ae ‚u ƒÄt s Ë…tuo

suýu {kºtþÂõ‚Úte {tufÕÞt n‚t ‚u™u s fhzðt …tAt

„Þt. ‚u Ë…oŒkþÚte ‚tkrºtf ¾qƒ s …ezt ¼tu„ð‚tu

n‚tu y™u ‚u™u ÷tøÞwk fu yt{tkÚte Võ‚ ©e…tŒ s

‚u™u ƒ[tðe þfþu. «tÚto™t fh‚t ©e…tŒ ‚u™e Ë{ût

«„x ÚtÞt y™u ‚u™u Ë…oŒkþÚte ƒ[tÔÞtu.

™]®ËnËhMð‚e yð‚th{t k ©e„wh wyu

ËtÞkŒuð™t hûtý {txu ƒu {ntË…o {tufÕÞt n‚t.

Mðt{e {nthts™t yð‚th Ë{Þu ™t™…ý{tk Ë…o™u

{kºtþÂõ‚Úte ƒtkÄe ‚u™wk ƒkÄ™ fÞwO n‚wk. yt{

Eïhtð‚th™e ytý …þw, …ûte, ð™M…r‚ Ë]rü -

sz-[u‚™ ƒÄt …h Ë{t™ he‚u [t÷u Au.

™]®ËnËhMð‚eyu y™uf „wÃ‚ ‚eÚttuo™u «„x

fÞto n‚t. ©e ðtËwŒuðt™kŒ ËhMð‚eyu {tý„tkð™e

™Œe™wk ™t{fhý r™{o÷t ‚hefu fÞwO n‚wk. y™uf …wÛÞ

Ërh‚tytu Mðt{e {nthts™t …tŒM…þo {txu

Út™„™‚e. „k„t, ™{oŒt y™u f]»ýt ™Œe ËtÚtu ‚u{™t

ytÂí{Þ ËkƒkÄtu òuE yt…ý™u ytùÞo ÚttÞ Au.

™]®ËnËhMð‚eyu ðkæÞt ¼UË™u ŒqÍðe y™u ŒqÄ

yt…‚e fhe n‚e. Mðt{e {nthtsu WL{¥t ƒ™u÷e

„tÞ™u {kºtþÂõ‚Úte þtk‚ fhe ŒqÄ yt…‚e fhe n‚e.

…hk…ht{tk …q. ©ehk„ yðÄq‚ {nthtsu …ý ðkæÞt

¼UË™u ŒqÄ yt…‚e fhe n‚e.

©e…tŒ «¼w™wk «t„xâ …eXt…wh{tk ÚtÞwk y™u

ftÞo fhe™u ‚u{™t ðkþòu ‚u MÚt¤ Atuze Œqh Œqh

rð¾htE „Þt. ‚u{™wk sL{MÚt¤ ‚u{s su ½h{tk

sLBÞt n‚t ‚u …ý rðËhtE „Þwk. ©e…tŒ «¼w™t

ðkþòu ©e…tŒ yxf Ähtð‚t ÚtÞt. Mðt{e {nthts

ßÞthu …eXt…wh …ÄtÞto íÞthu ©e…tŒ «¼wyu …tu‚t™t

sL{MÚt¤ yk„u Mðt{e {nthts™u òý fhe fu {tht

ðtM‚ÔÞ ynª Au. yt„¤ s‚tk ¼õ‚tu yufXt ÚtÞt.

‚u sL{MÚt¤ ƒeòytu™t ytrÄ…íÞ ™e[u n‚wk.



©ehk„ Ëuðt : …wÂM‚ft - 8 � 14

¼õ‚tuyu ‚u MÚt¤™tu rðftË fÞtuo y™u yíÞthu ‚u

rðþt¤ ËkMÚtt ‚hefu rðftË …tBÞwk Au.

™]®ËnËhMð‚e™wk sL{MÚt¤ fthkò …ý ‚u{™t

ƒrn„o{™ ƒtŒ ƒeòytu™t {tr÷fe nuX¤ ytÔÞwk.

[tu¬Ë sL{MÚt¤ …ý ¼q÷tE „Þwk. Mðt{e {nthts

fthkò „Þt ‚u Ë{Þu ™]®ËnËhMð‚eyu …tu‚u Œþo™

yt…e …tu‚t™wk sL{MÚt¤ Mðt{e {nthts™u ƒ‚tÔÞwk

n‚wk. Mðt{e {nthtsu ‚u MÚt¤™t rðftË {txu ‚u{™t

rþ»Þ ƒúñt™kŒ ËhMð‚e™u ft{ ËtUÃÞwk. nt÷{tk ‚u™tu

ËwkŒh he‚u rðftË ÚtÞtu Au. Mðt{e {nthts™t

Ë{trÄMÚt¤ „hwzuïh™tu …ý rðftË ÚtÞtu Au y™u

nsw ½ýwk Útðt™wk ƒtfe Au. EïhuåAtÚte ‚u ft{ …ý

ËwkŒh he‚u …qýo Útþu.

™]®Ën ËhMð‚e …t u‚t™t ƒth ð»t o™t

™]®Ënðtze™t r™ðtË …Ae «MÚtt™ fhðt™t n‚t

íÞthu íÞtk r™ðtË fh‚e 64 Þtur„™eytu™u yíÞk‚

Œw:¾ ÚtÞwk. ‚u{ýu ‚u «{týu …tu‚t™e yr¼ÔÞÂõ‚ ©e„whw

«r‚ ÔÞõ‚ fhe íÞthu ©e „whwyu ‚u{™u sýtÔÞwk fu

‚uytu MðÞk íÞtk „wÃ‚Y…u hnuþu. íÞtk hne ‚…MÞt

fh‚t ¼õ‚t u™ u Þt ur„™eytuyu {ŒŒ fhðe.

Þtur„™eytuyu ðÄw ytSS fh‚t ©e„whwyu ‚u{™u

sýtÔÞwk fu ‚u{™u yt„t{e yð‚th (Þtu„ehts

yð‚th) ©e ðtËwŒuðt™kŒ ‚hefu ftUfý «Œuþ{tk

Útðt™tu Au. ‚u Ë{Þu {wÏÞ Þtur„™eyu íÞtk sE „útBÞ

Œuð‚t ‚hefu MÚttr…‚ Útðwk. ftUfý «Œuþ{tk {tý„tkð{tk

Þtur„™e™u ÷E sðt yuf ðrýf ¼õ‚ {ŒŒY… Útþu.

ft¤u fhe™u ðrýf ¼õ‚ îtht Þtur„™e

{tý„tkð …ntU[e y™u íÞtk Þrûtýe Œuðe ‚hefu

„út{Œuð‚t ‚hefu MÚttr…‚ ÚtE. ‚u …Ae Mðt{e

{nthts™t ŒtŒt nrh¼è {tý„tkð{tk ftÞ{e ðËðtx

{txu MÚttÞe ÚtÞt. yt Þrûtýe yu ò„ú‚ Œuð‚t Au

‚u{ …q. ƒt…Syu ©e„whw÷e÷t{]‚{tk ™e[u «{týu

sýtÔÞwk Au :

Œuðe ò„ú‚ Þrûtýe, ðËu r™hk‚h ßÞtkÞ,

{tý„tkð ËwhBÞ yu þtu¼t fne ™ òÞ >> 29/106 >>

�

(…us ™k. 16 …hÚte [t÷w...)

r™hð þtkr‚{tk htrºt …Ëth fÞto ƒtŒ «„x‚t

…rðºt «¼t‚{tk ™{oŒtS™wk rŒÔÞŒþo™ Ëti™t ÓŒÞ™u

yt™kŒÚte ¼he Œu™thwk hÌtwk. r™íÞ 3:00 ðtøÞu ‚{t{

¼õ‚tu Ëk‚tu™e Ëk„tÚtu ™{oŒtS{tk M™t™ fhðt ytðu.

Ëti «Út{ ðuŒ™t {kºttu ËtÚtu ™{oŒt™t …rðºt ™ehÚte

ßÞthu XtftuhS™tu yr¼»tuf Út‚tu ntuÞ íÞthu

™{oŒtS™e þtu¼t{tk rðþu»t yr¼ð]rØ Út‚e n‚e.

Ëk‚tu-¼õ‚tu™t …hM…h M™t™ Ëti™t ÓŒÞ{tk ftÞ{e

MÚtt™ …t{e [qõÞt Au.

ytŒhýeÞ ©e $Œw¼tE Œðu™t «u{¼e™t

¼tð™u ðþ ÚtE …qßÞ ËŒT„whw þtMºte ©e {tÄðr«Þ-

ŒtËS Mðt{e ƒÄt s rŒðËtu W…ÂMÚt‚ hÌtt. …qßÞ

ËŒT„whw …whtýe ©e ƒt÷f]»ýŒtËS Mðt{e ‚Útt yLÞ

Ëk‚tu …ý ¾qƒ s Ëthe ËkÏÞt{tk …ÄtÞto n‚t.

‘©ehk„ Ëuðt ËŒ™’™wk «tk„ý Ëti™t Œe÷™u

Ëns he‚u ¼„ðt™{tk òuzðt{tk ËntÞ¼q‚ Út‚wk n‚wk.

yt©{™t Ëuðf©e htsw¼tE ðt½u÷t, ©e «ãwB™¼tE

ð„uhu™e Ëuðt …ý yòuz y™u yrî‚eÞ hne. yt

ËíËk„{tk …Äthu÷ rþrƒhtÚteoytu™u huðt yu…txo{uLxË,

™thuïh{tk r™ðtË™e Ë„ðz fhe yt…ðt ƒŒ÷ ©e

™er‚™¼tE …xu÷ y™u ©e ¼t™w¼tE ÔÞtË™t y{tu

¾qƒ yt¼the Aeyu.

rþrƒh™t ykr‚{ [hý{tk Ëti™t Œe÷ ðthkðth

yt MÚt¤u ytðe™u Ërðþu»t ËtÄ™t fhðt™wk RåA‚t

n‚t. �
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(8) ‘fƒrsÞt‚’ - Ëh¤ W…tÞ
• ztì. nrhr«Þt …xu÷

ytÄwr™f 21{e ËŒe™e ¼ux{tk …ux™tk htu„tu

…ý y„ú¢{u rƒhtsu Au y™u Œhuf ½h{tk yuftŒ ‚tu

fƒrsÞt‚ …erz‚ ÔÞÂõ‚ nþu s/ntuÞ Au yu{

fnuðt{tk …ý yr‚þÞtuÂõ‚ ™Úte. òufu fƒrsÞt‚

yu Sð÷uý ™Úte …hk‚w ‘Íææ²H ÜUè xæç„ Íææ²H …æÝï...’
yu LÞtÞu f™z„‚ yt…™thtu ÔÞtrÄ ‚tu Au y™u yu

ð¤e ÔÞÂõ‚™tk htu®sŒt Sð™¢{{tk ‚f÷eV Q¼e

fhu Au.

ytÞwðuoŒ «{týu Œhuf htu„tu™wk {q¤ yu {kŒtÂø™

Au. yux÷u fu yÂø™ {kŒ Út‚tk …t[™ Ëh¾wk ™ Út‚wk

ntuðtÚte þheh yMðMÚt ÚttÞ Au. ‚uÚte fƒrsÞt‚{tk …ý

…t[™‚kºt™tu s {wÏÞ ¼t„ hnu÷tu Au. ytsft÷™tk

Sð™{tk òuðt {¤‚tk xuLþ™, ŒtuztŒtuz, yr™Þr{‚

¾t™…t™, skfVqz, Wò„ht ð„uhu yt™tk {wÏÞ fthýtu

Au. fƒrsÞt‚ yux÷u fu ËBÞfT {÷«ð]r¥t™tu y¼tð.

yuf s ð¾‚ {÷ «ð]r¥t Útðe òuEyu yu {tLÞ‚t …ý

¼q÷¼hu÷e Au. {÷«ð]r¥t …Ae ÔÞÂõ‚™u n¤ðtþ y™u

Ëk‚tu»t™tu y™w¼ð Útðtu òuEyu.

Sð™þi÷e{tk Úttuztkf …rhð‚o™tu …ý ÔÞÂõ‚™u

fƒrsÞt‚{tk htn‚ y…tðe þfu Au. su ™e[u

{wsƒ™tk Au.

• …qh‚t «{tý{tk «ðtne ÷uðwk : Ë{„ú rŒðË

Œhr{Þt™ 15-20 ø÷tË …týe …eðwk òuEyu.

(1.5 Litre Approx.). su™tÚte fƒrsÞt‚ Œqh

Útðt{tk ËntÞ {¤u Au.

• Ëðthu QXe™u …tu‚t™e yksr÷ sux÷wk (Approx.
1 glass) …týe …eðtÚte …ý htn‚ òuðt {¤u Au.

• „h{ …týe{tk ÷ªƒwk ™e[tuðe™u Ëðth{tk ™hýt

ftuXu ÷uðtÚte Ëtht …rhýt{ {¤u Au.

• htºtu Ëq‚e ð¾‚u 1 f… „h{ ŒqÄ{tk 1 [{[e ½e

™t¾e™u …eðtÚte …ý fƒrsÞt‚{tk htn‚ {¤u Au.

• ¼tus™™tk yzÄt f÷tf …nu÷tk yzÄtu ø÷tË,

¼tus™™tk 2 f÷tf …Ae 1 ø÷tË …týe …eðwk

òuEyu. yt™tÚte {¤rðËso™ þÂõ‚ ðÄe þfu Au.

• Vý„tðu÷t fXtu¤™tu W…Þtu„ …ý …t[™-

þÂõ‚{tk fƒrsÞt‚ Œqh fhðt{tk ËntÞf Au.

• ÷e÷tk þtf¼tS, ƒtVu÷tk fXtu¤, {„V¤e,

™tr¤Þuh ð„uhu …ý {÷rðËso™{tk ËntÞf

Au. ‚u™tu r™Þr{‚ W…Þtu„ fhðtu.

• Ë÷tz-„tsh, ftfze, ƒexhwx, ftuÚt{eh

ð„uhu™tu W…Þtu„ fhðtu.

• VtEƒh Þwõ‚ (huËtÞwõ‚) ¼tus™ …ý

fƒrsÞt‚ Œqh fhu Au.

• {tuËkƒe, ™thk„e, …tft fu¤tk, yt{¤tk, ……iÞwk

ð„uhu V¤tu …ý {÷ «ð]r¥t{tk ËntÞf Au.

• r™Þr{‚ ÔÞtÞt{ …ý …t[™þÂõ‚ ðÄthu Au.

‚u™tÚte …t[fhËtu™t †tð ÞtuøÞ Y…u ÚttÞ Au.

suÚte fƒrsÞt‚ Út‚e ™Úte.

• Ÿ½ ytuAe ÚtðtÚte …ý fƒrsÞt‚ hnu‚e ntuÞ

Au. y…qh‚e Ÿ½ …t[™‚kºt{tk „hƒz Q¼e

fhu Au. …qh‚e Ÿ½ ÷uðe.

• ËqÞoM™t™Úte …ý fƒrsÞt‚{tk ÷t¼«Œ

…rhýt{ òuðt {¤u Au. ËqÞoM™t™ …Ae Xkzt

…týeÚte M™t™ fhðtÚte Ëtht …rhýt{ {¤u Au.

• „h{ y™u Xkzt …týe{tk ðthtVh‚e M™t™

÷uðtÚte …ý fƒrsÞt‚ Œqh ÚttÞ Au.

• yuhkz¼úü nhzu, …k[Ëfth [qýo, MðtrŒü rðhu[™

ðxe ð„uhu ytÞwðuoŒ{tk y™uf yti»tÄtu ðýoðu÷ Au.

su fwþ¤ ðiã™e Ë÷tn y™wËth ÷uðtk.   �
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(9) ËuðtËŒ™ Ë{t[th : ËíËk„ : ¼Âõ‚ðuŒtk‚ Mðt{e

¼th‚eÞ ËkMf]r‚ ™Œeytu™t rf™thu ¾qƒ s

rðftË …t{e Au. ð»ttuo …nu÷t sk„÷tuÚte ðªx¤tÞu÷t

™Œeytu™t rf™thu nòhtu Ér»t{wr™ytuyu ‚…ùÞtoytu

fhe™u su …rðºt Œþo™ fÞwO ‚u™wk Ëtûttífthe MðY…

yux÷u yt…ýtu ®nŒw Ä{o.

„k„tS, Þ{w™tS, ™{oŒtS, ËhMð‚e,

Ëtƒh{‚e, ‚t…e ð„uh u y™uf …tð™fthe

Ëhe‚tytu{tk ™{oŒtS ËtÄftu y™u rËØtu™e ËtÄ™t™e

¼qr{ ‚hefu rðþu»t …ËkŒ„e …t{u÷ Au. y™uf ËtÄf

…whw»ttuyu ™{oŒtS™t …tð™ rf™thu ð]ûttu™e ½xtŒth

AtÞt{tk ƒuËe™u …tu‚t™e ËtÄ™t™e …qýtonqr‚ Ë{t™

rËØ yðMÚtt™u …tBÞt Au.

ytðtu s fkEf rŒÔÞ Rr‚ntË Aw…tðe™u ƒuXu÷e

‚eÚt o¼qr{ yux÷u ™th uïh. …qßÞ ƒt…S ©e

hk„yðÄq‚S {nthtsu ßÞtk ‚…ùÞto fhe™u y÷¾™e

ythtÄ™t fhe Au íÞtk ytsu …ý nòhtu {w{wûtwytu

y÷¾™e ythtÄ™t™tu htn …t{e hÌttk Au.

yt …rðºt ‚…MÚt¤e{tk y™uf ËtÄftu …Äthe™u

r™íÞ ËtÄ™t fh‚t hnu y™u Ërðþu»t «¼w M{hý{tk

r™{ø™ hnu ‚uðe {k„÷ ¼tð™tÚte y{ŒtðtŒ™t

Ëw«rËØ ztìõxh y™u …h{¼õ‚ ytŒhýeÞ ©e

$Œw¼tE Œðuyu ‘©ehk„ Ëuðt ËŒ™’™wk r™{toý fÞwO Au.

y{the ËkMÚtt ©e Mðtr{™thtÞý „whwfw÷

rðïrðãt «r‚ct™{T - y{ŒtðtŒ îtht ð»to

Œhr{Þt™ y{ŒtðtŒ W…htk‚ y™uf rðM‚thtu{tk

Ë‚‚ y™uf ËíËk„-Ëuðt™t ytÞtus™tu [t÷‚tk s

hnu Au. yt ËíftÞtuo™u ËV¤ ƒ™tððt {txu ¾qƒ

s {tuxe ËkÏÞt{tk MðÞkËuðftu htrºt-rŒðË Ëuðt «ð]r¥t

fh‚t ntuÞ Au.

Œe…tðr÷™t …rðºt rŒðËtu{tk WíËðtu Ëk…L™

ÚtÞt ƒtŒ Œhuf fuLÿ™t {wÏÞ {wÏÞ MðÞkËuðftu™e yuf

ËíËk„ rþrƒh™wk ytÞtus™ ™{oŒtS™u rf™thu

„tuXððt™tu ËkfÕ… …h{ …qßÞ ËŒT„whw þtMºte ©e

{tÄðr«ÞŒtËS Mðt{e™t ÓŒÞ{tk «„xâtu. yt

Ë{Þu Ëti ¼õ‚tu™u ËíËk„™tu Ërðþu»t yt™kŒ ytðu

y™u ‚eÚtoÄt{™t Ëtr™æÞ™wk Ëw¾ «tÃ‚ ÚttÞ ‚uðt

MÚt¤™tu «M‚tð …qßÞ ËŒT„whw …whtýe ©e ƒt÷f]»ý-

ŒtËS Mðt{eyu {qf‚tk ‘™thuïh’™wk ™t{ ònuh fhe™u

ytŒhýeÞ ztì. ©e $Œw¼tE Œðu ËtÚtu™t …tu‚t™t

ntŠŒf ËkƒkÄtu sýtÔÞt n‚t.

ßÞthu …qßÞ ƒt÷f]»ý Mðt{eyu yt «M‚tð

ztìõxh Ëtnuƒ …tËu {qõÞtu fu ‚wh‚ s ‚u{ýu nh¾‚t

niÞu yt «M‚tð™u ðÄtðe ÷eÄtu n‚tu y™u ‘©ehk„

ËuðtËŒ™’™u rþrƒh™t ‚{t{ rŒðËtu Œhr{Þt™

Ëk…qýo he‚u Ë{Š…‚ fhe ytÃÞtu yux÷wk s ™nª yt

rþrƒh Œhr{Þt™ ÚtÞu÷tu ‚{t{ ¾[o …ý ‚uytu©eyu

…tu‚u s Þs{t™ ‚hefu WXtðþu ‚uðe Ëk‚tu™u

÷t„ýe…qðof™e ™{ú rð™k‚e fhe n‚e.

fth‚f ËwŒ - 6 Úte fth‚f ËwŒ - 10

Œhr{Þt™ ÞtuòÞu÷e yt ËíËk„ rþrƒh{tk ytðu÷t

ŒtuZËtu W…htk‚ ¼õ‚s™tu™t ÓŒÞ{tk …ý yt MÚt¤™e

rŒÔÞ‚t òuE™u yíÞk‚ yt™kŒ ÚtÞtu.

rþrƒh™t ‚{t{ rŒðËtu Œhr{Þt™ …qßÞ

Mðt{eSyu MðÞk ËtÄ™t fhe y™u Ëtii ¼õ‚s™tu™u

…ý s…, Ëkfe‚o™, ËíËk„ y™u M‚wr‚-«tÚto™t îtht

¼„ðt™{tk òuzât.

(y™wËkÄt™ …us ™k. 14 …h...)




